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Szanowni Mieszkaricy
Gminy Trzebownisko!

Konczy sie 2022 rok. Rok, ktéry z powodu wy-
darzen za nasza wschodnia granica byt rokiem wy-
zwan. Dramatyczna sytuacja gospodarcza zwigza-
na z wojng w UKrainie, nie wspominajac o krzyw-
dach i dramatach ludzkich, odbita sie na catej $wia-
towej gospodarce. Kazdy z Paristwa réwniez tego
doswiadcza. Stale rosnaca inflacja, raty kredytow,
zywno$ci, ceny energii i paliw spowodowaty trud-
nos$ci w wielu polskich domach. Kryzys nie omi-
nat réwniez samorzadoéw, ktére muszg sie mierzy¢
wlasciwie z nieprawdopodobnymi wczesniej pod-
wyzkami. Z cata powaga moge powiedzie¢, ze jako odpowiedzialny samorzad
wspdlnie z radnymi zrobiliSmy wszystko, aby pomdc Naszym mieszkancom
przejsc przez ten kryzys z jak najmniejszym obcigzeniem. Podatki w naszej
Gminie s3 jednymi z najnizszych w okolicy, woda i Scieki réwniez, a optaty za
odbioér $mieci na dzien dzisiejszy pozostana na tym samym poziomie. Zdaje
sobie jednak sprawe, zZe sytuacja na catym swiecie jest dynamiczna i nie moz-
na wybiega¢ bardzo w przysztosc.

Mito mi réwniez Panstwa poinformowac, ze Gmina Trzebownisko zostata
wyroézniona prestizowymi nagrodami na szczeblu powiatowym i wojewo6dz-
kim, o czym beda Panistwo mogli przeczyta¢ w niniejszym numerze. Nagro-
dy zawsze sa mite, ale przede wszystkim sg one potwierdzeniem, Ze to co ro-
bimy i w jakim kierunku idziemy, jest wtasciwe. Nasi mieszkancy zdali egza-
min z bycia przyzwoitymi, gdy w geScie solidarnosci i wielkiego serca przyj-
mowali pod swdj dach uchodzcéw wojennych, organizowali transport, goto-
wali i zbierali dary. Jestem z tego powodu bardzo dumny i dziekuje bardzo lu-
dziom dobrej woli.

Pomimo wspomnianego kryzysu, inwestycje na terenie Gminy caty czas
powstaja. JesteSmy wielkim placem budowy, powstajg drogi na szczeblu wo-
jewo6dzkim, powiatowym i gminnym. W Trzebownisku powstato rondo, ktére
usprawni ruch przy moscie, natomiast w Stobiernej trwajg prace wykoncze-
niowe przy Centrum Opiekuniczo-Mieszkalnym, ktére bedzie zapewnia¢ ustu-
gi opiekunicze dla 20 mieszkancéw wymagajacych opieki z powodu niepetno-
sprawno$ci w stopniu umiarkowanym i znacznym. Na poczatku przysziego
roku zacznie ono funkcjonowac.

Z uwagi na fakt, ze jest to ostatni numer w tym roku, prosze przyjac zy-
czenia radosnych, spokojnych oraz rodzinnych Swiat Bozego Narodzenia oraz
Szczesliwego Nowego Roku 2023. Niech sie darzy!

Wajt Gminy Trzebownisko

Lestaw Kuzniar
URZAD GMINY TRZEBOWNISKO

poniedzialek: 8.30-16.30
wtorek-piatek 7.30 - 15.30
Woijt, Z-ca Wéjta, Sekretarz, Skarbnik
- polaczenie przez sekretariat 1777 13 700
SEKRETARIAT........ 17 77 13 700
KANCELARIA OGOLNA 17 77 13 707
FAX 17 77 13 719
Referat Podatkow i Optat 17 77 13 702
Ewidencja Ludnosci i Urzad Stanu Cywilnego 1777 13 706
Referat Organizacyjno-Prawny 1777 13710

Referat Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Gospodarki Gruntami... 17 77 13 712
Gospodarka odpadami 1777 13708
Referat Budownictwa i Rozwoju GoSpodarczego........cocuweurereacurerecenens 1777 13 715
Referat Budzetu i Finansow. 17 77 13 725
Referat ds. pozyskiwania zewnetrznych $rodkéw finansowych...... 17 77 13 743
Straz Gminna 1777 13 744
KASA , 17 77 13 728
CENTRUM OSWIATY GMINY TRZEBOWNISKO 17 77 13 723
ZAKEAD GOSPODARKI WODNO-SCIEKOWE] 17 77 13 760
GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]

GOPS Pracownicy socjalni 1777 13770
GOPS Swiadczenia rodzinne 1777 13771
GOPS 500+, 17 77 13 780
GMINNY OSRODEK KULTURY. 17 77 12 200
CENTRUM KULTURY I SZTUKI W LACE 17 28 25 930

RODZINNY PUNKT KONSULTACYJNY

Punkt mies$ci sie w budynku Centrum O$wiaty w Trzebownisku Nr 946
ijest czynny:

1) w kazdy poniedziatek w godz. 15.00-17.00 * psycholog
2) w kazdy wtorek w godz. 16.00 - 17.00 * psycholog
3) wkazda $rode w godz. 16.00 - 19.00 * prawnik

4) w kazdy czwartek w godz. 15.30 - 16.30 * przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarnego (w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie)

Telefon zaufania: 17 77 22 989 (w wymienionych wyzej dniach i godzinach)
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Gmina Trzebownisko NAGRODZONA

Podczas X edycji konkursu ,Ranking Gmin Podkarpacia”, gdzie zostaty nagro-
dzone gminy, wyrdzniajace sie sposrod 156 jednostek wojewddztwa podkarpac-

kiego rozwojem spoteczno-gospodarczym, wedtug danych
statystyki publicznej za rok 2021 zostali-
$my wyrdznieni tytutem Lidera Powiatu
Rzeszowskiego oraz zajeliSmy Il miejsce
w Rankingu Gmin Podkarpacia. Natomiast
na uroczystej gali ,Ztota Setka Gmin”, kt4-
ra odbyta sie w Podkarpackim Urzedzie |
Wojewddzkim w Rzeszowie, Gmina zaje-
fa II miejsce w kategorii Aktywna Gmi-
na Wiejska.

UG Trzebownisko

WARTO WIEDZIEC

L__i___,_...__—--'——

Racjonalne gospodarowanie odpadami

Odpady to cenny suro-
wiec, a prawidlowe gospo-
darowanie odpadami po-
woduje oszczednos$ci oraz
przyczynia sie do zmniej-
szenia naszego oddzialtywa-
nia na $rodowisko.

Najwyzszy czas, abySmy
przestali patrze¢ na odpady jak na ,$mieci” - co$ zbednego,
niepotrzebnego, ktopotliwego. W rzeczywistos$ci s one su-
rowcem. Jesli segregujemy odpady, nasza optata za ich od-
biér i zagospodarowanie jest nizsza, dodatkowo chronimy
Srodowisko naturalne i rozwijamy nowoczesng cyrkulacyjna
gospodarke, w ktorej prawie nic sie nie marnuje, a surowce
i przedmioty sg wykorzystywane wielokrotnie.

Jako konsumenci mamy ogromny wptyw na otaczajaca
nas rzeczywisto$¢, poniewaz nasze codzienne wybory, za-
chowania oddziatujg na stan $rodowiska naturalnego oraz
wptywaja na innych: nasze rodziny, przyjaciot oraz kolegow
i kolezanki z pracy lub szkoty. Dlatego tak wazne jest, aby-
$my $wiadomie dokonywali wyboréw oraz analizowali réz-
ne aspekty swojego oddziatywania na $rodowisko.

Jednym ze sposobéw bycia odpowiedzialnym konsumen-
tem jest wprowadzanie drobnych zmian do czynnoSci, kt6-
re wykonujemy codziennie. Oszczedne korzystanie z zaso-
bow, jak np. wytaczanie $wiatta, kiedy wychodzimy z poko-
ju, branie prysznica zamiast dtugiej kapieli, uzywanie zmy-
warki zamiast mycia recznego, to przyktady zmian, ktére - je-
zeli wprowadzane przez wiele osdb - moga przetozy¢ sie na
rzeczywiste oszczednos$ci zaré6wno Srodowiskowe, jak i eko-
nomiczne.

Jeszcze bardziej zaawansowanym sposobem bycia odpo-
wiedzialnym konsumentem jest ocena $ladu $rodowiskowe-
go wykorzystywanych przez nas produktow.

Jak zapobiega¢ powstawaniu odpadéw:

e segreguj odpady
e zagospodaruj odpady kuchenne i ogrodowe (np. w przy-
domowych kompostownikach)

e unikaj torebek ,jednorazowych” - uzywaj toreb wielo-
krotnego uzytku, unikaj ,jednorazowych” kubkéw, tale-
rzy, sztuécow i recznikdéw

¢ kupuj produkty, ktore nie posiadaja zbednych opakowan,
wybieraj jedno duze zamiast kilku matych

e kupuj produkty wysokiej jako$ci

¢ kupuj baterie nadajace sie do tadowania (tzw. akumula-
torki) zamiast baterii jednorazowych

e 10b przemyslane zakupy - kupuj tylko to, czego potrze-
bujesz, nie marnuj zywnoS$ci

e racjonalnie korzystaj z papieru - drukuj po obu stro-
nach kartki

¢ nadajdrugie zycie starym przedmiotom (np. z ubran moz-
na zrobié¢ zabawki dla dzieci)

¢ wybieraj produkty w szklanych opakowaniach (butelka
szklana moze by¢ zwrotna albo bezzwrotna, szklanego
stoika mozemy uzy¢ do domowych przetworéw).

Jak widzimy przyjazne srodowisku uzytkowanie pro-
duktu oraz pdzniejsze zbieranie i zagospodarowanie odpa-
dow to réwnie wazne elementy cyklu zycia, wptywajgce na
$lad srodowiskowy. Kazdy z nas ma wplyw - przynajmniej
czeSciowy - na kazdy ze wspomnianych elementéw. Warto
zmieni¢ te przyzwyczajenia.

Na ostateczna wysokos$¢ optaty za gospodarowanie od-
padami sktada sie ilos¢ odebranych i zagospodarowanych
wszystkich odpadéw, wytworzonych przez mieszkancow
w gospodarstwach domowych. Im przedsiebiorca odbie-
rze wiecej odpadéw z Gminy, tym Gmina zobowiazana be-
dzie zaptaci¢ wyzsza cene za ich odbidr i zagospodarowanie.

Pamietajmy, iz najlepsze odpady to takie, ktére w ogodle
nie powstaty i temu majg stuzy¢ wspomniane zmiany zacho-
wan. Kazdy z nas powinien sprobowa¢ wprowadzic je do
swojego Zycia, a przekona sie, Ze sg nie tylko duzym ula-
twieniem, ale takZe powoduja oszczednoSci oraz przy-
czyniajq sie do zmniejszenia naszego oddzialywania na
Srodowisko.

Renata Barczak
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Z teki etnografa

Tradycje Adwentu i Bozego Narodzenia
w kulturze i obrzedowosci polskie;

»Adventus” znaczy przyjscie.

Termin ten, jak podaje Leksykon kultury religijnej w Polsce, za-
pozyczony zostat od zwyczaju rzymskiego, gdzie czas przed uroczy-
stym wejSciem cesarza do Rzymu, zwtaszcza do $wiatyni, nazywa-
no adventus. Dla chrze$cijan to poczatek nowego roku liturgiczne-
go, a przede wszystkim okres oczekiwania i przygotowania do Uro-
czystos$ci Narodzenia Panskiego, ktora jest pamiatka historycznego
przyj$cia Chrystusa na ziemie przed dwoma tysigcami lat. Pierw-
sze historyczne wzmianki o Adwencie odnajdujemy w dekrecie Sy-
nodu w Saragossie w roku 388. W sredniowieczu na wzor Wielkie-
go Postu trwat 40 dni, stad tez jedna z dawnych nazw tego okresu to
Czterdziestnica; miat réwniez charakter pokutny Obecnie w caltym
Kosciele powszechnym obchodzi sie Adwent od okoto 25 listopada
do 24 grudnia. Zapoczatkowana na Soborze Watykanskim II refor-
ma liturgiczna nadata temu okresowi charakter ,religijnego i rado-
snego oczekiwania”.

Do tradycji typowo polskich nalezy Msza $w. wotywna o Naj-
Swietszej Maryi Pannie nazywana Roratami od pierwszych stéw an-
tyfony na wejscie ,,Rorate coeli desuper” - (,Spusécie rose niebiosa”).
Roraty znane byly w Polsce juz w XII wieku. W ko$ciotach poznan-
skich wprowadzit je Przemystaw II, za$§ na grunt krakowski prze-
szczepit ksigze Bolestaw Wstydliwy. Roraty odprawiane w katedrze
wawelskiej gromadzily wszystkie stany krélestwa (krdla, biskupa,
prymasa, senatoréw, ziemian, rycerzy, mieszczan, kmieci), ktérych
przedstawiciele kolejno zapalali jedng swiece z siedmioramienne-
go $wiecznika. Zwyczajowo Msza $w. roratnia rozpoczynac sie po-
winna o brzasku dnia. Na ottarzu zapala sie Swiece zwane roratka-
mi lub roratnicami. Najwieksza z nich, ozdobiona mirtem, symboli-
zowa¢ ma Matke Boza W bardzo wielu parafiach do dzi$ kultywuje
sie zwyczaj udawania sie na roraty ze $wiattami, lampionami. Czy-
nig to obecnie dzieci, ktére niosgc lampiony, wtaczaja sie w proce-
sje rozpoczynajaca Msze $w.

W dawnej tradycji polskiej istniat zwyczaj spotkan w dtugie, zi-
mowe wieczory. Wykonywano podczas nich wspélnie rézne prace,
roboty reczne. Nie inaczej byto i w Zaczerniu. Jak wspomina p. Wan-
da Kosior: ,,Gdy tylko rozpoczat sie adwent, dzieci i mtodziez scho-
dzity sie wieczorami u sgsiadéw i tam wspdlnie wykonywaty rézne
ozdoby na choinke. Robiono je z wydmuszek, stomy, z kolorowego
papieru, tupinek orzechdw. Robiono przerdzne pajace, tanicuchy, ko-
szyczki, jezyki i aniotki. Zadnych ozdéb nie kupowano”.

Byt to tez czas swadziebny. Zwyczajowo kojarzono mtode pary,
rozmawiano o przewidywanych weselach. Wieczornice tego typu po-
taczone ze $piewem adwentowych pie$ni czy modlitwg znane byty
juz w XVI wieku. Zwyczaj ten znalazt odbicie zaréwno w przysto-
wiach ludowych, jak i w literaturze. Nawigzali do niego Wtadystaw
Reymont w ,,Chtopach” i Henryk Sienkiewicz w ,Potopie”.

»Vigilare” to ,,czuwac”

Kulminacyjnym punktem adwentowych przezy¢ jest Wigilia Uro-
czystosci Narodzenia Panskiego, dzien 24 grudnia. Stowo to pocho-
dzi z jezyka tacinskiego i oznacza straz nocng, warte, zas wspomnia-
ny juz czasownik vigilare znaczy tyle co ,czuwac”. W KoSciele kato-
lickim nazwa ta wigze sie z dniem poprzedzajacym kazde wazniej-
sze $wieto, jednak w jezyku potocznym zwykto sie ja odnosié przede
wszystkim do dnia i nocy poprzedzajacych Boze Narodzenie.

Przezywanie Wigilii potagczone byto w Polsce z bardzo bogata
obrzedowoscig, ktorej relikty zachowaty sie do dzisiaj. Wierzono, ze
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przebieg dnia wigilijnego decyduje o przebiegu ca-
tego roku, starano sie wiec przezywac go w zgodzie
i harmonii. Nie nalezato wszczynaé ktotni, martwic
sie, ptaka¢, a dzieci napominano, aby sprawowaty sie
wzorowo, bo jesli ktéres tego dnia zastuzy na kare, to
karane bedzie caly rok. Wstawano tego dnia wcze$nie
rano, aby przez caty rok zachowac¢ zdrowie, energie
i rzesko$¢. Nie mozna byto niczego pozyczaé, aby nie
narazi¢ sie na utrate mienia w nadchodzacym roku.

W tradycyjnych polskich obchodach wigilijnych,
zwlaszcza w obrzedach ludowych, wystepuja licz-
ne elementy agrarne. Na wsiach i w dworach szla-
checkich umieszczano w gtéwnej izbie snopy zb6z
na obfite plony. Pomyslnej wegetacji sprzyja¢ miaty
przystroje Swigteczne z roslin ciemnozielonych: ga-
tazki $wierkowe i jodtowe przybijane do $cian, be-
lek stropowych, ptotéw. Dzi$ te role petni w polskich
domach choinka.

Zwyczaj strojenia bozonarodzeniowego drzew-
ka przywedrowat do Polski z Niemiec na przeto-
mie XVIII i XIX wieku, gtdwnie za sprawa niemiec-
kich kolonistow. Poczatkowo kultywowany byt w do-
mach mieszczan i inteligencji, dopiero na poczatku
XX wieku ,zbtadzit pod strzechy” wypierajac podtaz-
niki (Sciete czubki $wierkdw lub gatezie jedliny wie-
szane u sufitow i dekorowane jabtkami, piernika-
mi, orzechami lub innymi stodyczami). Poczatkowo
choinki dekorowano tak, jak wspomniane podtazni-
ki, p6Zniej zaczeto je zdobi¢ wykonywanymi w domu



w czasie Adwentu ozdobami ze stomy, kolorowego papieru,
wydmuszek, piorek itp. Zadanie to w Zaczerniu, jak wspo-
mina W. Kosior, powierzano dawniej dzieciom, ktére miaty
przy tym duzo radosci.

Kulminacyjnym punktem wigilijnego dnia jest wieczerza
wigilijna, nazywana tez ,wigilia”, ,wilig”. W Zaczerniu stoso-
wano tez nazwy ,postnik” lub ,pos$nik”. Caty ten dzien ,po-
szczono” (jedzono bezmiesne $niadanie, a pdzniej wieczerze
wigilijng) lub ,suszono”, tzn. rezygnowano z positku az do cza-
su wieczerzy. Powszechnie zachowany byt zwyczaj wktada-
nia siania pod obrus na sto6t, przy ktérym spozywana bedzie
wieczerza. Jak wspomina W. Kosior, w Zaczerniu przygoto-
waniem stotu wigilijnego zajmowat sie gospodarz. Prdcz sia-
na ktadt jeszcze garsé zboza i nakrywat biatym, Inianym ob-
rusem. Miato to przypominac ottarz i pieluszki Dziecigtka Je-
zus, a takze Jego narodziny na sianie w betlejemskim Ztobie.
Znany jest tez i nadal zachowywany zwyczaj pozostawiania
wolnego miejsca przy wigilijnym stole dla cztonka rodziny
zmartego w minionym roku lub dla niespodziewanego goscia.
Na pamigtke gwiazdy betlejemskiej, ktéra oznajmita Medr-
com ze wschodu narodziny Chrystusa, wieczerze wigilijng
rozpoczynato sie, gdy zabtysta pierwsza gwiazda. Zwyczaj
ten, gteboko zakorzeniony w polskiej kulturze znalazt swe
odbicie w utworach literackich, m.in. w ,,Chtopach”: ,W kaz-
dej chatupie zaréwno u bogacza jak i u komornika przystra-
jano sie i czekano z namaszczeniem, a wszedy stawiano w kq-
cie snopy zboza, okrywano tawy czy stoty ptétnem bielonym,
podscielano sianem i wyglgdano oknami pierwszej gwiazdy”.

Wieczerze wigilijng poprzedzata modlitwa i uroczysta
ceremonia dzielenia sie optatkiem, potgczona ze sktadaniem
sobie zyczen. Optatki (z jezyka tacinskiego oblatum - ,to, co
ofiarowane”) s pozostato$cig starochrzescijafiskich chlebéw
ofiarnych, a dzielenie sie nimi oznacza wzajemne poswiece-
nie jednych dla drugich i uczy, ze ostatni nawet kawatek chle-
ba nalezy dzieli¢ z bliznimi. Ten specyficznie polski zwyczaj
pojawit sie w Polsce prawdopodobnie w konicu XVIII wieku
na dworach szlacheckich. Szybko jednak przyjat sie w mia-
stach i wsiach. W Zaczerniu optatki przynosit do domdéw or-
ganista. Nie otrzymywat za nie pieniedzy, zaczernianie od-
ptacali mu za catoroczng prace w kosciele wktadajac na to-
warzyszaca organiscie furmanke kosze ziemniakéw, garnce
Zyta, jaja, a nawet wigzki stomy.

Postny jadtospis wigilijny sktadat sie i w niektérych pol-
skich domach sktada nadal z duzej, zwyczajowo ustalonej
liczby potraw. W niektdrych regionach Polski jest ich 12 na

Wigilia u Lasowiakéw

B HISTORIA I

pamigtke 12 apostotéw. Podobnie byto i w dawnym Zaczer-
niu, gdzie na wigilijny stét podawano m.in. barszcz z grzyba-
mi, kapuste z grochem, ziemniaki, fasole, pierogi z kapusta,
ze stodkim serem, z powidtem, kasze: jeczmienng z suszony-
mi jabtkami, $liwkami i gruszkami, jaglang i gryczana. Czesto
pojawiata sie tez kulaska i koniecznie kompot z suszonych
owocow. Zaczerskie gospodynie nie kupowaty zadnych pro-
duktoéw. Wieczerze przyrzadzano z tego, ,,co w polu, lesie, sa-
dzieiogrodzie”. Nie podawano na stét wigilijny ryb. Potrawy
jedzono ,z jednej miski”, poczatkowo tyzkami drewnianymi,
potem aluminiowymi. W czasie ,po$niku” nie wolno byto ni-
komu précz gospodyni wstawac¢ od stotu i wychodzi¢, az do
czasu zjedzenia ostatniej potrawy. Przy kazdej podawanej po-
trawie domownicy ktadli dton na gtowie sgsiada i poruszali
nig méwiac: ,rédz sie, proso”, ,rédz sie zytko” lub ,zwijaj sie
kapustko”, w zalezno$ci od tego, co akurat podawata gospo-
dyni. Podczas stawiania miski z potrawg na stole, ktadzio-
no pod nig optatek i wierzono, ze jesli przyklei sie on do mi-
ski, to na przyszty rok bedzie urodzaj tego, co w misie byto.

Wieczerze wigilijng konczyta modlitwa i wspolny Spiew
koled. Potem gospodarz brat kolorowy optatek, gars¢ sia-
na spod obrusa i szedt do obory, aby poda¢ to zwierzetom.
Nastepnie udawat sie do ogrodu i powréstami ze stomy ob-
wiazywatl drzewka owocowe, a dzieci w tym czasie biegaty
i krzyczaty: ,Nie $cinajcie moja babko, bedzie rodzi¢ grusz-
ka, jabtko. Nie $cinajcie, bedzie rodzi¢, bedziewa na jabtka
chodzi¢”. Te okrzyki stycha¢ byto dawniej w catym Zaczer-
niu. Starsza mtodziez meska robita w tym czasie r6zne psoty.
Niejeden wdz znalazt sie wéwczas na dachu, a bramek szu-
kato sie w sgsiedztwie. Gospodarze czesto sie denerwowali
i,psioczyli”, ale ostatecznie godzili sie na, zbytki”, bo taki byt
przeciez zwyczaj. Panny ,na wydaniu” wychodzity natomiast
przed chatupy, nastuchujac poszczekiwan pséw, bo wierzono,
ze skad stycha¢ szczekanie, stamtad nadejdzie przyszty maz.

Zaczernianie licznie uczestniczyli w uroczystej Mszy $w.,
tzw. Pasterce. Po przyjsciu z koSciota wszyscy ktadli sie spa¢
na rozscielonej tam w Wigilie stomie. Rano w dzien Bozego
Narodzenia mtodziez myta sie w wiaderku, w wodzie, do kt4-
rej wkltadano kawatek optatka, troche sianka z wigilijnego
stotu i pienigzek, co miato dawac urode, zdrowie i bogactwo

Godne Swieta

Boze Narodzenie, obchodzone 25 grudnia, to jedno z naj-
wiekszych §wiat koscielnych w $wiecie chrzescijanskim,
obchodzone od IV wieku (z roku 354 pochodzi wzmianka
w chronografie rzymskim). Staropol-

ska nazwa ,Gody” lub ,Godne Swiq-
ta” uzywana byta powszechnie do
konca XVIII wieku, a na wsi jeszcze
dtuzej, bo niemal do poczatkow XX
wieku. Wtadystaw Reymont w ,,Chto-
pach” tak pisze o Bozym Narodzeniu:
»Boc to Gody szty, Paniskiego Dziecigt-
ka Swieto, radosny dzien cudu i zmito-
wania Jezusowego nad Swiatem, bto-
gostawiona przerwa w dtugich, pra-
cowitych dniach, to i w ludziskach bu-
dzita sie dusza z zimowego odretwie-
nia, otrzgsata sie z szarzyzny, podno-
sita sie i szta radosna, czujgca mocno
na spotkanie narodzin Pariskich!”. Na-
zwe ,gody” wywodzi sie niekiedy od
godzenia stuzby. Na Boze Narodze-
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nie wygasaty umowy miedzy pracownikami najemnymiiich
chlebodawcami. Odnawiano je zwykle w drugi dzien $wigt
($w. Szczepana) lub w Nowy Rok.

Dzien Bozego Narodzenia uptywat w atmosferze powa-
gi, spokoju i skupienia. Po uczestnictwie w porannej Mszy
rodziny spedzaty go w swoich domach. Nie byto tradycji od-
wiedzin u krewnych i sgsiadéw Odpoczywano, posilano sie
Swigtecznym jadtem przygotowanym jeszcze w Wigilie, dla
uczczenia wielkiego §wieta powstrzymywano sie od wszel-
kich zbytecznych prac. Dlatego tez zaczerscy gospodarze
jeszcze w wigilijne przedpotudnie przygotowywali pasze dla
zwierzat na dwa nadchodzace swiateczne dni.

Bardziej pracowity byt drugi dzien Swiat, uroczysto$c sw.
Szczepana. W Zaczerniu od rana sprzatano i porzadkowano
izby, wynoszono stome. Dziato sie tak zwtaszcza tam, gdzie
mieszkaty panny ,na wydaniu”, bo gdyby nadszedt kawaler
i znalazt jakie$ $miecie, to znaczyto, ze dziewczyna nie be-
dzie dobra gospodynia. Aby poprawic¢ nieco swoj wizerunek,
musiata ona wowczas stawia¢ wodke. Gdy w izbie byto czy-
sto, wédke stawiat przybyty chtopak. Czesto takie przyjscie
chtopaka z wédka oznaczato oswiadczyny.

Mtodziez meska wiedziata, gdzie i do ktdrej panny chodzi
kawaler i stomg moscita droge od domu chtopaka do panny.
Dziewczyna musiata o $wicie drugiego dnia $wiat sprzatac
te stomiang $ciezke, by ludzie idacy rano do kosciota nie wi-
dzieli stomy, bo w przeciwnym razie, méwiono o niej, ze jest
leniwa i nie bedzie dobra Zona.

W drugim dniu $wiat w koSciele zaczerskim $wiecono
owies, ktorym obrzucano (przewaznie z chdru koscielnego)
ksiedza idacego przez kosciot i kropigcego Swiecong woda.
Nawiagzywano w ten sposéb do kamienowania $w. Szczepa-
na. Zwyczaju tego zabronit ks. Jan Guzy, zwracajac parafia-
nom uwage na marnowanie i niszczenie zboza.

Wieczorem tego dnia rozpoczynato sie ,chodzenie po ko-
ledzie”. W Zaczerniu chtopcy chodzili z , Turoniem”, z gwiaz-
da i z szopka. Tradycje kolednicze sg jednak tak bogate, ze
nie sposéb zmiesci¢ ich w tym tekscie. Zachecam wiec do lek-
tury przysztych numeréw ,Gazety Gminnej”, a pani Wandzie
Kosior serdecznie dziekuje za wspomnienia o dawnych za-
czerskich tradycjach bozonarodzeniowych.

Tekst Ewa Kleczek-Walicka
Fot. domena publiczna

@Zw%/czﬂg'm'—m’ezw%czﬂjm

Sladami wybitnego rezysera i jego matki

Pasjonaci teatru kojarza nasze wojewddztwo z nazwiska-
mi trzech twércéw-reformatoréw tej szczegélnej dziedziny
sztuki. Dokonania J6zefa Szajny, Tadeusza Kantora i Jerzego
Grotowskiego s3 znane i cenione w Polsce oraz na §wiecie. Nie-
wiele os6b jednak wie, Ze rodzinna historia jednego z tych ar-
tystow, Jerzego Grotowskiego jest zwigzana z podrzeszowska
Laka. Aby ja pozna¢, warto w fotograficznym skrdcie przed-
stawi¢ lata mtodosci tego wybitnego rezysera, a takze przy-
blizy¢ posta¢ jego matki.

Emilia Eugenia Koztowska urodzita sie 22 wrzesnia 1897
roku we Lwowie jako trzecie i zarazem najmtodsze dziecko
Eugeniusza oraz Marii z domu Jossé. Jej ojciec byt $rednio za-

moznym urzednikiem Cesarsko-Krélewskich Kolei Paristwowych. W okresie [ woj-
ny $wiatowej rodzina Koztowskich przeprowadzita sie do Rzeszowa. U najmtodszej
cérki zmiana ta mogta by¢ pewnego rodzaju szokiem, gdyz na tle dobrze rozwinie-
tego Lwowa Rzeszéw byt wowczas niewielkim, prowincjonalnym miasteczkiem.
To wtasnie tu Emilia rozpoczeta nauke w Prywatnym Seminarium Nauczycielskim
Zenskim. Po ukonficzeniu go w 1919 roku wyjechata na Podlasie, gdzie podjeta pra-
ce w charakterze nauczycielki. Po niespetna roku powrécita jednak na Rzeszowsz-
czyzne. Chcac nadal wykonywac swoj zawdd rozpoczeta prace w Publicznej Szko-
le Powszechnej w Lace, ktdérej kierownikiem byt Jan Tatkowski. Potwierdzenie tej
informacji znajdujemy m.in. w Spisie nauczycieli publicznych szkét powszechnych...

autorstwa Seweryna Lehnerta wydanym we Lwowie w 1924
roku. Wraz z Emilig Koztowska w Lace pracowaty jeszcze
dwie nauczycielki: Jadwiga Lu$niakdwna oraz Maria Ben-
kowska. Wedtug wspomnien Marii Wilk (1915-2014), ktéra
w latach dwudziestych XX w. uczeszczata do tutejszej szko-
ty, nauczycielki poczatkowo mieszkaty na pobliskiej organi-
stéwce, gdzie zajmowaty wspélny pokoj. Po $mierci Jana Tat-
kowskiego w 1923 roku stanowisko kierownika szkoty objat
Wojciech Trojanowski. Wraz z nim do t.gki przybyta Zona Sta-
nistawa, ktéra jednoczes$nie otrzymata tu posade nauczyciel-
ki. Panie Lu$niakéwna i Befikowska podjety natomiast prace
w innych szkotach. Wkroétce po tym Emilia Koztowska zaje-
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Jerzy Grotowski
(1933-1999)

Emilia Grotowska po przejsciu na emery-
ture (1972 r)

ta niewielkie mieszkanie na poddaszu szkoty, gdzie miescit
sie pokoj oraz $lepa kuchnia. Po skonczonych lekcjach sio-
stra pani Marii, Wiktoria Gancarz codziennie przynosita z po-
bliskiego zaktadu sierét positek dla nauczycieli i kierownika
szkoty. Dziewczynka otrzymywata za to miesiecznie 6 zt za-
platy. Bogata wiedzg i wszechstronnymi zainteresowaniami
Emilia Koztowska budzita podziw zaréwno wsroéd dzieci, jak
i dorostych mieszkancow taki. Uczyta jezyka polskiego, ma-
tematyKki, historii, a nawet chemii. Nocami pokazywata mto-
dziezy gwiazdozbiory uczac tym samym podstaw astrono-
mii. W sytuacjach konfliktowych zawsze stawata po stronie



Emilia i Marian Grotowscy na podwdrzu letniego patacu Lubomir-
skich w Rzeszowie. W tle willa Jabtoniskich przy skrzyzowaniu alej Lu-

bomirskich i Pod Kasztanami

Emilia, Jerzy i Kazimierz Grotowscy

stabszych. Mimo surowosci (np. za sp6znienie
na lekcje nalezato odmawia¢ pacierz na klecz-
kach) cieszyta sie niewatpliwym autorytetem
i byta lubiana przez wszystkich uczniéw. Pod
koniec lat dwudziestych ubiegtego stulecia
Emilia odnowita znajomos¢ z kolega, ktoérego
poznata bedac jeszcze nastolatkg w 1914 roku
na $lizgawce w Rzeszowie. Kolega tym byt syn
profesora I Gimnazjum, Marian Grotowski, in-
zynier le$nik, kapitan rezerwy saperéw Wojska
Polskiego, a takze poczatkujacy malarz i rzez-
biarz. Wkrétce po tym ich znajomo$¢ przero-
dzita sie w mitos¢, ktorg przypieczetowali za-
wierajagc zwigzek matzenski w rzeszowskiej fa-
rze 2 kwietnia 1929 roku. Wydarzenie to za-
konczyto jednak ,tacki” watek w zyciu Emilii.
Po $lubie mtodzi zamieszkali w dawnym Let-
nim Patacyku Lubomirskich w Rzeszowie. Tam
tez 26 stycznia 1930 roku urodzit sie ich star-
szy syn Kazimierz, za$ 11 sierpnia 1933 roku
- mtodszy Jerzy. Z uwagi na konieczno$¢ opie-
ki nad dzie¢mi, Emilia na pewien czas zrezy-
gnowata z pracy w szkole. W 1934 roku rodzi-
na Grotowskich przeprowadzita sie do Prze-
my$la i mieszkata tam do wybuchu II wojny
Swiatowej. We wrze$niu 1939 roku Emilia wraz
z synami uciekta na Ukraine, za§ Marian przez
Wegry, Wtochy i Szkocje trafit do Anglii. Zy-

D HISTORIA =

jac na emigracji nigdy wiecej nie spotkat juz Zony ani dzieci.
Utrzymywat z nimi kontakt listowny. Bardzo chciat sprowa-
dzi¢ swoja rodzine do Wielkiej Brytanii, lecz wszelkie proby
koniczyly sie niepowodzeniem. W 1949 roku wyjechat do Ar-
gentyny, za$ kilka lat p6Zniej zamieszkat w stolicy Paragwa-
ju, Asuncién. Zmart tam 10 grudnia 1968 roku.

Jesienia 1940 roku, majac na utrzymaniu dwoch syndéw,
Emilia zamieszkata w Nienaddwce. Tam po dziesiecioletniej
przerwie podjeta prace w szkole. Wbrew narzuconym przez
okupacyjne wiadze zasadom, Grotowska zachecata wiejska
mtodziez do ksztatcenia na tajnych kompletach. Szczegélnie
jednak dbata o staranne wyksztatcenie wtasnych synéw. La-
tem 1944 roku, chcac znalez¢ schronienie przed nadchodza-
cym ze wschodu frontem, Emilia powrécita z dzie¢mi do Rze-
szowa. Po wyzwoleniu miasta zamieszkata w Zatezu, gdzie
od wrzes$nia 1944 roku ponownie podjeta prace nauczycielki.
Wraz z mtodszym synem Jerzym zajmowata wéwczas jedno-
pokojowe mieszkanie na parterze budynku szkolnego. Mto-
dy Grotowski juz wtedy wyrdzniat sie bogatg wiedzg, talen-
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Uczniowie szkoty w t.qce z nauczycielkami oraz inz. Jozefem Gancarzem przed
Domem Ludowym. Emilia Koztowska stoi druga od prawej strony (ze zbioréw
Elzbiety Surmacz)
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Na poddaszu dawnej szkoty w t.qce miescito sie jednopokojowe mieszkanie ze Sle-
pq kuchniq

tem aktorskim oraz wyjatkowa wrazliwo$cia. Starszy syn Kazimierz, bedac
juz uczniem II Liceum im. Stanistawa Sobinskiego, mieszkat w tym czasie
u ciotki Stanistawy Grotowskiej w Rzeszowie. W 1945 roku Emilia wraz
z Jerzym ponownie sprowadzita sie do Rzeszowa. Matka pdzniejszego re-
zysera przyjeta wowczas posade nauczycielki w Zenskiej szkole im. Marii

GAZETA GMINNA — TRZEBOWNISKO 4/2022



Il HISTORIA

-

Budynek starej szkoty w Nienaddéwece. Stan przed rozbiérkq w 2015
roku

Konopnickiej przy ul. Grunwaldzkiej. Jerzy natomiast uczesz-
czat do Szkoty Cwiczen Liceum Pedagogicznego. We wrze-
$niu 1945 roku rozpoczat nauke w [ Panstwowym Gimna-
zjum i Liceum im. S. Konarskiego, za$ po dwdch latach, idac
Sladami starszego brata, kontynuowat edukacje w Il Pan-
stwowym Gimnazjum i Liceum im. Stanistawa Sobinskiego.
Niestety w tym czasie podupadt na zdrowiu. Ze wzgledu na
konieczno$¢ leczenia choroby Jerzego, w 1950 roku Grotow-
scy na zawsze opuscili Rzeszéw. Zamieszkali w Krakowie,
gdzie po dojsciu do zdrowia p6zniejszy rezyser mogt reali-
zowac swoje pasje. Po zdaniu matury i ukonczeniu studiow
w Panstwowej Szkole Teatralnej rozwijat swoja artystyczng
kariere z czasem zyskujac Swiatowa stawe. Jego starszy brat
Kazimierz studiowat fizyke na Uniwersytecie Jagiellonskim,

a nastepnie poswiecit sie pracy naukowej. Jako wyktadowca
akademicki uzyskat tytut profesora zwyczajnego. Emilia na-
tomiast do przejscia na emeryture pracowata jako urzednicz-
ka Sadu Okregowego Ubezpieczen Spotecznych. Pod koniec
zycia wiele podrézowata po Polsce i innych krajach europej-
skich. W 1976 roku wspdlnie z Jerzym wzieta udziat w wypra-
wie do Indii i na Cejlon. Zmarta nagle przebywajac na waka-
cjach w Rytrze w 1978 roku. Jej grob znajduje sie na Cmenta-
rzu Rakowickim w Krakowie. Emilia Grotowska odegrata nie-
zwykle wazng role w zyciu obu swoich synow. Byta dla nich
nie tylko matka, lecz kim$ znacznie wiecej - byta mentorka
wskazujaca kierunek rozwoju oraz wzorem tego, jak najle-
piej stuzy¢ ludziom. Obaj bracia wielokrotnie to podkresla-
li, za$ Jerzy po latach nazywat ja swoim ,pierwszym guru”.
W 1980 roku Jerzy Grotowski bedac juz znanym i cenio-
nym rezyserem odwiedzit Rzeszéw i Nienadéwke. Jak sam
stwierdzit, byta to ,,wyprawa do Zrédet swojej osobistej bio-
grafii”. Fakt ten po latach stat sie inspiracjg do zorganizowa-
nia w Rzeszowie festiwalu ,Zrédla Pamieci. Szajna-Grotow-
ski-Kantor”. Jest to wydarzenie cykliczne, podczas ktérego od-
bywajg sie spektakle, prelekcje i wyktady poswiecone twor-
com. Zdaniem organizatoréw festiwalu: ,dziedzictwo wiel-
kich reformatoréw teatru okazuje sie wcigz zywe i inspiru-
jace dla kolejnych pokolen rezyseréw, aktoréw, teatrologéw,
a takze dramatopisarzy”. Tym bardziej warto pamieta¢, ze
czastka historii rodziny Grotowskich stanowi rowniez czast-
ke historii naszej Gminy.
Tekst i fot. Piotr Smotrys

Wydarzenia oraz ludzie
zastugujacy na miano PIERWSZY

Wynalezienie druku, odkrycie radu, pierwszy kosmo-
nauta, pierwszy przeszczep serca - takie fakty i wydarzenia
przechodza na trwale do historii ludzkos$ci. Za§ w mikroska-
li, w kalendarium gminy na pewno powinny znaleZ¢ sie takie
fakty jak podtaczenie danej wsi do sieci energetycznej i zapa-
lenie sie pierwszej zaréwki czy cho¢by uruchomienie state-
go polaczenia autobusowego ze stolica wojewddztwa. Chce
naszym czytelnikom zaproponowac¢ ,wedréwke” po kilku-
setletnich dziejach naszej Matej Ojczyzny w celu odpowie-
dzi na pytanie: kto byt w danej dziedzinie PIERWSZY, kiedy
po raz pierwszy odnotowano nowatorskie dziatania i fakty
majace decydujacy wptyw na zycie mieszkancéw oraz gospo-
darke gminy. Te ciekawostkowe publikacje zamierzam kon-
tynuowac w kolejnych numerach naszej Gazety. Dlatego tez
prosba do czytelnikdéw o sugestie i pytania na jakie naleza-
toby szuka¢ odpowiedzi, a takze o ewentualne korekty oraz
uzupetnienia podanych wczesniej faktow. Telefon kontakto-
wy: 17 7722566.

NAZWY WSI UTRWALONO PISMEM. Nazwy naszych
miejscowosci pierwszy raz odnotowano w aktach fundacyj-
nych parafii tackiej oraz zaczerskiej a takze w , Liber conclu-
sionum” kapituty przemyskiej - spisie osad districtus Rze-
szdw, ptacacych kapitule danine zwang dziesiecing. W do-
kumencie z 1409 roku sygnowanym przez Jana Feliksa Rze-
szowskiego, fundujacym parafie w Lace, znalazty sie nazwy:
LANKA (Laka), LUKAWIEC, STOBIERNA, PALIKOWKA. Nato-
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miast w dokumencie datowanym na rok 1416 zapisano na-
zwy: JASIENNIK (Jasionka), TRZEBOWNYCZA (Trzebowni-
sko) i Slopyska. Ta malenikka osada w widtach Czarnej wkrétce
upadta, zas§ w tym samym miejscu urosta nowa, ktérej nada-
no nazwe NOWA WIES; na mapie Miega sporzadzonej przez
austriackiego zaborce w roku 1780, osada liczyta juz ok. 70
chat wiejskich. zas w spisie wiernych wyszczego6lniono po-
nad 300 mieszkancéw - tacznie z czeSci zaczerskiej oraz sta-
romiejskiej. Nazwe SACZYRNA zawierat m.in. akt datowa-
ny na 29 czerwca 1439 r. o uposazeniu kosciota parafialne-
g0 w Zaczerniu.

Cmentarz w Zaczerniu



NAJSTARSZA NEKROPOLIA W REGIONIE. Przez wieki
zmartych chowano pod $cianami ko$ciota badZ w jego najbliz-
szym sasiedztwie, zmarli duchowni znajdowali swéj wiecz-
ny spoczynek pod posadzka $wiatyni. Nasi przodkowie spo-
czywali wiec na wieki w poblizu muréw swego parafialnego
kosciota: w Lace, w Zaczerniu oraz w Staromiesciu. Pierwsi
odstapili od tego zwyczaju zaczernianie przenoszac w 1755
roku miejsce pochéwku poza wies. Parcele (120x70 m) odsta-
pit folwark. Natomiast plac przy zaczerskiej $wiatyni zarezer-
wowano wytacznie dla cztonkéw rodu Jedrzejowiczow - wia-
Scicieli tutejszych ddébr. Cze$¢ z nich spoczywa w rodzinnych
grobowcach, za$ cze$¢ w krypcie kaplicy grobowej Jedrzejo-
wiczéw wybudowanej w 1892 roku. Do XXI wieku spoczeto
tu 5 cztonkéw rodu. W 2008
roku w kaplicy ztozono urny:
ostatniego wtodarza zaczer-
skich ddébr Jana Miera-Je-
drzejowicza (1919-2008),
ktéry po Il wojnie zamiesz-
kat w Londynie orazjego sio-
stry Marii Anuncjaty Nowa-
kowskiej. Nekropolie w Za-
czerniu kilkakrotnie powiek-
szano, cho¢ w najstarszej jej
czes$ci, w tym samym miejscu
grzebie sie juz trzecie poko-
lenie. Jest to dzi$ jeden z naj- _
starszych Czynnygh cmenta- Kaplica grobowa Jedrzejowiczéw
rzy na Podkarpaciu.

POCZATEK KARIERY ZIEMNIAKA. W drugiej potowie
XVIII wieku do Zaczernia i Jasionki, a potem na pola pozo-
statych folwarkéw gospodarujacych na naszym terenie, tra-
fita nowa ro$lina, znana dzi$ jako ziemniak. Ziemniacza-
ne bulwy ,przywedrowaty” z zachodu Europy, przywiezio-
ne tam pod koniec XVI wieku z Ameryki Potudniowej. Ziem-
niaki szybko znalazty miejsce w diecie ludzi i zwierzat w ca-
tej Europie. Jako wazne Zrédto paszy, roslina ta przyczyni-
ta sie do rozwoju hodowli bydta i trzody. O tym, iZ ziemnia-
ki traktowano z poczatku jako rosline egzotyczna, $wiadczy
anegdota, zapisana przez dziejopisarzy, jak to Marysiernka,
zona kréla Jana III Sobieskiego, podarowane jej przez mat-
zonka bulwy zdobyte na kolejnej wyprawie wojennej, po-
sadzita w przydworskim ogrodzie. Jak fodygi za-
kwitty, Marysienka byta mocno zdegustowana;
urok ziemniaczanych kwiatkéw oraz ich zapach
okazat sie watpliwy... Za pioniera uprawy ziem-
niaka na naszym terenie uznano gospodarne-
go plebana Zaczernia ks. Aleksego Krajewskie-
go. Najpierw posadzit je w swoim plebanskim
ogrodzie. W 1790 roku, nie bez oporéw, przeko-
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nat chtopéw do uprawy ziemniaka; na poczatek, bulwy tra-
fity na pola 14 miejscowych kmieci.

MARZENIEM - JAZDA AUTOBUSEM DO RZESZOWA.
Niemal do potowy ubieglego stulecia gtéwnym $rodkiem
lokomocji byty... wtasne nézki. Pieszo wedrowali trzebow-
niczanie i nowowsianie do staromiejskiego kosciota, jesz-
cze w pierwszych latach powojennych spotykato sie mto-
dych piechuréw rodem z Wolki czy Zaczernia zdazajacych
do pracy badz szkoly w Rzeszowie. Jak zanotowat w swej
monografii o Wélce Podle$nej Bronistaw Jakubowski: Prace
w miescie podjeto kilkunastu wdlczan. Aby zdqzy¢ na godzi-
ne széstq czy sicdmgq nalezato wyruszy¢ z domu o trzeciej nad
ranem. Jedynym utatwieniem mogty by¢ rozklekotane ponie-
mieckie rowery przywiezione z ziem zachodnich... tukawcza-
nom czy tgczanom bliZej byto na przystanki PKP w Strazo-
wie i Krzemienicy; oni do miasta dojezdzali pociggiem. Wy-
darzeniem, na miare epoki, byto uruchomienie statego pota-
czenia autobusowego MPK Rzeszéw - Trzebownisko. To byt
wrzesien 1952 r. Ruszyta stata linia autobusowa nr 2 Osiedle
WSK - Trzebownisko. Linie obstugiwat stary zdezelowany au-
tobus marki francuskiej zwany ,stodotg”. Kilka lat p6Zniej na
trasie pojawitly sie wtoskie autobusy z demobilu marki Fiat.
Jako kilkuletnie dziecko podrézowatem na kolanach taty. Pa-
mietam newralgiczne chwile tej podrézy. Autobus przetado-
wany do granic mozliwo$ci miat spore ktopoty aby - opusz-
czajac centrum Rzeszowa - z ulicy Grunwaldzkiej wyjechac
stroma ulica Jabtoniskiego na gtéwny most nad torami. Dru-
gi punkt nie do pokonania w podrézy do wsi, to spora gor-
ka na trasie lubelskiej, tuz po minieciu staromiejskiego ko-
Sciota (gorke zniwelowano dopiero kilkanascie lat pdZniej).
W takiej sytuacji, nie byto innego rozwigzania, jak wysiad-
ka czesci pasazeréw oraz wypchanie kochanej ,dwojki” na
»Szczyt”... Do Jasionki czerwony autobus dotart na poczatku
lat 60. W tym samym czasie linie MPK otrzymali mieszkancy
Zaczernia. Natomiast nasi ziomkowie z prawobrzeznej cze-
$ci gminy musieli wcigz czekaé na komunikacje autobusowa.
Dopiero w Sylwestra, 31 grudnia 1967 r, linie do Lukawca
uruchomita PKS; byto to mozliwe dzieki utwardzeniu drogi
z Laki do Domu Ludowego na Golonkéwce. W 2000 r. auto-
busy PKS zostaty zastgpione przez wozy MPK (linia nr 21),
potem MKS. I jeszcze jedna informacja z naszego Kalenda-
rium. W 1960 roku zaczernianie otrzymali tez wlasny przy-

Parowdz w Zaczerniu
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stanek kolejowy. Powstat na trasie otwartej wtasnie linii ko-
lejowej Rzeszow — Glogéw Mip. Niestety, po tamtym wyda-
rzeniu pozostata jedynie widoczna archiwalna fotografia.

PIONIER GMINNEGO LOTNICTWA. Na taki tytut zastu-
zyt prawdopodobnie Walenty Barszczowski z L.agki. Po kilku-
letniej tutaczce za chlebem, z poczatkiem XX wieku powrécit
z AmeryKi przywozac sakiewke dolardw, ale przede wszyst-
kim - gtowe petng réznych pomystow. Za oceanem napatrzyt
sie i nastuchat o nowych cudach techniki. Postanowit p6js¢
tym Sladem. Skonstruowat pierwszy w okolicy drewniany ro-
wer, a pézniej drewniany szybowiec. Konstrukcje z drewna
lipowego i jesionowego obciggnat ptétnem nasaczonym wo-
skiem. Latem 1913 roku pan Walenty odbyt pierwszy prébny
lot startujac z dachu wtasnej stodoty. Po kilkunastu metrach
szybowiec runat i zaryt sie w ziemie. Jak p6zZniej relacjonowa-
no, ucierpiatl szybowiec oraz noga tackiego Ikara. Tak czy ina-
czej, jego wyczyn trafit do almanachu lotnictwa, jako prekur-
sora szybownictwa polskiego. Szczatki historycznego szybow-
ca pono¢ przechowywano w Lace do czasu Il wojny. Pierwszy
realny kontakt naszych ziomkoéw z lotnictwem miat miejsce
na poczatku wrzes$nia 1914 roku, kiedy I wojna nabierata roz-
machu. Na niebie pojawity sie wojskowe dwuptatowce rozpo-
znawcze armii austriackiej. Bronistaw Smykata, zaczerski kro-
nikarz historii regionu, zanotowat m.in.: Moja mama, pietnasto-
letnia wéwczas dziewczynka, pasta krowy ,za Strugami”... Na-
gle, gdzies w gorze od strony Stobiernej i Jasionki dat sie stysze¢
narastajgcy warkot. Znad lasu wytonit sie nisko lecqcy samolot.
Czegos podobnego dziewczyna w Zyciu nie widziata. W jednej
chwili, pastuszka i krowy rzucili sie do ucieczki... Mineto kilka-
nascie kolejnych lat. Okazje do kontaktu z prawdziwym samo-
lotem na wyciagniecie reki dat rok 1938. Dwuptatowiec wy-
tadowat na polach jasioneckiego folwarku (w miejscu dzisiej-
szej stacji benzynowej). Maszyne natychmiast otoczyta chma-
ra nastolatkdw. Byt w tej grupie tez 12-letni Edek Czyrek z No-
wej Wsi: - Na pilota i jego ubior patrzyliSmy z zaciekawieniem,
Jjak na wystannika z kosmosu. Przywidzt trzech panéw. Wkrét-
ce pojawita sie dworska bryczka i zabrata catq ekipe do dworu
w Jasionce. Pono¢ byli to bliscy znajomi Jedrzejewicza... Potem
dtugo jeszcze opowiadano niestworzone rzeczy, jak to na po-
lach wyladowat ,,gawron”. Nikt wtedy nie przypuszczat, Ze juz
wkrotce tutejsze tgki stang sie na zawsze miejscem startéw
ilagdowan samolotéw, najpierw wojskowych, a potem - po za-

Sanie

konczeniu Il wojny, takze cywilnych. Tak jest do dzis. Co wie-
cej! W 2022 roku ,Jasionka”, z chwilg napasci Rosji na Ukraine,
stata sie najwazniejszym lotniskiem na Ziemi, pelnigc pierw-
szoplanowag role transportowa i komunikacyjng; posredniczy
w dostarczani broni dla walczacych Ukraificéw, jest punktem
przesiadkowym dla oficjeli z catego Swiata odwiedzajacych Ki-
jow. Nic wiec dziwnego, Ze tego terytorium chronig dwie ame-
rykanskie baterie systemu PATRIOT.

PRZEZ GMINE JADA CYKLISCI. 30 wrzeénia 1928 . przez
Trzebownisko, Nowa Wies, Jasionke, Stobierng i dalej na So-
kotow, w kiebach kurzu, szutrowym goscincem, gnata grup-
ka rowerzystéw. To uczestnicy Kolarskiego Biegu Okrezne-
go Rzeszéw - Sokotéw - Kolbuszowa - Sedziszéw - Rzeszow,
zorganizowanego przez Rzeszowskie Towarzystwo Kolarzy
i Motorowerzystow. Jak podata 6wczesnalokalna prasa,z 11
zawodnikéw, wyscig ukonczyto 9, uzyskujac przecietna pred-
kos$¢ 28 km/godz. Najtrudniej przychodzito przedzierac sie
przez piaszczyste drogi pod Ranizowem. Rzeszowscy cykli-
$ci zarazili swym sportem takze mtodych ludzi z Trzebow-
niska. W latach trzydziestych do wyré6zniajacych sie zawod-
nikéw kolarstwa w regionie nalezeli m.in. bracia Stanistaw
i Wladystaw Atamanowie. W pazdzierniku 1937 roku wy-
grali oni m.in. wy$cig Rzeszow - Lancut.

CDN

Tekst Ryszard Beres
Fot. archiwum wtasne autora
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Prelekcje, warsztaty, wycieczki
w Klubie Seniora w Jasionce

Wznowione po letniej przerwie zajecia w Klubie Senio-
ra w Jasionce dziatajgcym przy Gminnym Osrodku Kultury
w Trzebownisku w ostatnim kwartale tego roku obfitowaty
w liczne atrakcje.

Dzieki wspétpracy z Fundacjg Galicja Semper Fidelis
z Rzeszowa, w ramach projektu ,,Podkarpackim seniorom -
wsparcie i szacunek” zorganizowano szereg prelekcji z roz-
nych dziedzin wiedzy.

Pierwszym z nich byto spotkanie z panig Sylwig Dyjak -
dietetyk z Centrum Dietetyki DietoMed, ktora szczegétowo
omoéwita najwazniejsze zasady zdrowego odzywiania i sty-
lu zycia zawarte w piramidzie zywieniowej, ktére pozwa-
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lajg cieszy¢ sie dtugim zdrowiem, sprawno$cia intelektual-
ng oraz kondycja fizyczna na dtugie lata. Klubowicze dowie-
dzieli sie réwniez co jes¢, a czego unikag, ile positkdw spo-
zywac dziennie, jak zmniejszy¢ ryzyko chordb uktadu ser-
cowo-naczyniowego i innych powiktan w chorobie cywiliza-
cyjnej jaka jest cukrzyca szczegdlnie niebezpieczna dla osob
w starszym wieku.

Zagadnienia cyberbezpieczenstwa, zagrozenia czyhajace
na senioréw korzystajacych z internetu to temat kolejnych
zaje¢. Tym razem pan Tomasz Kloc z Fundacji Galicja Sem-
per Fidelis, przestrzegat senioréw, by z rozwagg korzystali
z bankowosci internetowej, pilnowali swoich haset dostepo-



wych, nie otwierali wiadomo$ci z nieznanych Zrédet, a przede
wszystkim nie podawali przez internet poufnych danych .

Gosciem spotkania byt rowniez Stawomir Porada - Za-
stepca Wéjta Gminy Trzebownisko, ktéry przyblizyt senio-
rom zagadnienia zdrowia publicznego, ktére ma na celu za-
pobieganie chorobom, przedtuzanie i poprawe jakosci Zycia.
Przedstawit z jakiej profilaktyki prozdrowotnej realizowanej
na terenie naszej Gminy moga skorzystac seniorzy. Nie zabra-
kto rowniez tematéw zwigzanych z lokalng spotecznoscia.

W przeddzien $wieta 11-go listopada seniorzy dowie-
dzieli sie jak zawite i trudne byty drogi do odzyskania nie-
podlegtosci przez Polske. Komu je zawdzieczamy, ile lat trwa-
ta nieobecno$¢ naszego kraju na mapach politycznych Euro-
py, jakie wydarzenia stworzyty mozliwos¢, ze w koncu odzy-
skaliSmy wolno$¢? O tym wszystkim opowiedziat klubowi-
czom historyk Piotr Jarek.

Wyjatkowo duzym zainteresowaniem cieszyto sie spo-
tkanie z Panig Magdaleng Walczyk - adwokat z kancelarii ad-
wokackiej. Pytan byto tak duzo, ze trzeba byto zorganizowac
je, az dwa razy. Uczestnicy dowiedzieli sie na nich o podsta-
wach RODO, na co zwraca¢ uwage zawierajac umowy cywil-
noprawne, jakie sg obowigzki podatkowe, kto ma prawo do
zachowkuy, kiedy mozna uniewaznic¢ testament, ile i komu na-
lezy sie w spadku, jakie dokumenty sa niezbedne do przed-
stawienia w sadzie - to tylko nieliczne zagadnienia poruszo-
ne na spotkaniach.

W ramach wspoétpracy z Fundacja Galicja Semper Fidelis
zaplanowana jest rowniez prelekcja z psychologiem.

»Aktywny senior. Miedzypokoleniowe spotkania inte-
gracyjne” to kolejny projekt, w ktédrym uczestniczyli senio-
rzy z Jasionki.

Tym razem w ramach zaje¢ klubowicze ¢wiczyli swoje
umysty grajac w dotykowe warcaby, szachy, scrabble i inne
gry integracyjne.

Nie zabrakto tez warsztatéw plastycz-
nych, na ktérych przy uzyciu szablonéw
pomalowali bawelniane torby i fartusz-
ki kuchenne.

Podczas kolejnego spotkania Pani Mat-
gorzata Stolarska z Rzeszowskiego Od-
dziatu Fundacji Szansa dla Niewidomych
przedstawita z jakimi problemami spoty-
kaja sie osoby stabo widzace i niewido-
me w pomieszczeniach wéréd domowych
sprzetow, ale tez w przestrzeni pu-
bliczne;j.

Z kolei Pan Grzegorz Skrzynski
z firmy Altix zajmujacej sie produk-
tami dla os6b niewidomych, przed-
stawit uczestnikom nowoczesne
urzadzenia komunikujgce sie z oso-
bami stabo widzacymi za pomoca
mowy, dzwieku i dotyku. Seniorzy
mogli takze sprobowac poruszac sie
z zastonietymi oczami przy pomo-
cy biatej laski.

Ostatni kwartat dziatalnosci
Klubu ,Ztota Jesien” w 2022 to nie
tylko warsztaty i prelekcje, ale tak-
ze wyjazdy.

W ramach integracji kulturalnej dwukrotnie zorgani-
zowano wyjscie do kina, zwiedzono podziemng trase tury-
styczng pod ptyta rzeszowskiego rynku, a takze w pazdzier-
niku seniorzy mieli okazje pojecha¢ do Krakowa i L.agiewnik.

TR

Wyjazdy te zostaly zorganizowane dzieki dobrej wspo6tpracy
Gminnego Osrodka Kultury w Trzebownisku z fundacjami.
Mamy nadzieje, Ze kolejne miesigce dziatalnosci klubu
przyniosa rowniez duzo wrazen i atrakeji.
Tekst i fot. Agnieszka Pigtek-Dembowska
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Dzien Seniora w Stobiernej

W dniu 29 pazdziernika 2022 r. w Domu Ludowym ,,Po-
dedwor” w Stobiernej spotkali sie seniorzy ze Stobierne;j.
Organizatorem spotkania byt Sottys Pan Jozef Cyrek wraz
z Rada Sotecka i Kotem Gospodyn Wiejskich. Ze wzgledu
na sytuacje pandemiczna, przez dwa lata takie wydarzenia
byty niemozliwe, dlatego tez obecne spotkanie byto bardzo
wyczekiwane przez Senioréw. Na zabawie bawito sie bo-
wiem 75 0séb. Swoja obecnoscia zaszczycili nas zaprosze-
ni go$cie: Wojt Gminy Trzebownisko Pan Lestaw KuZniar,
Zastepca Wojta Gminy Trzebownisko Pan Stawomir Porada
z matzonka, Wiceprzewodniczacy Rady Gminy Pan Michat
Drupka z matzonka, Radna Gminy Pani Agata Szczygiet
z matzonkiem, Radny Gminy Pan Bartosz Sroczyk z mat-
zonka, ksigdz proboszcz J6zef Pasiak, Dyrektor Zespot Szkot

*®
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w Stobiernej nr 1 Pani Beata Kowal z mat-
zonkiem, Zastepca Dyrektora Zespotu Szkét
w Stobiernej nr 1 Pani Katarzyna 0zég z mat-
zonkiem, Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedsz-
kolnego w Stobiernej Pani Barbara Urban,
przewodniczgca KGW Pani Teresa Wnek,
Prezes OSP Pan Tadeusz Buczak. Z tej okazji
w imieniu swoim, Rady Soteckiej, Kota Go-
spodyn Wiejskich bardzo dziekuje wszyst-
kim, ktérzy przyczynili sie do zorganizowa-
nia Dnia Seniora, a zaproszonym go$ciom
i Seniorom za wspodlnie spedzony mile czas.
Do zobaczenia w przysztym roku.
Tekst Jozef Cyrek
Fot. archiwum wtasne UG Trzebownisko



Jak czytanie

Nie od dzis wiadomo, jak wazne jest czyta-
nie. W Zespole Szkét Nr 1 w Stobiernej staramy
sie promowac czytelnictwo i mito$¢ do ksigzek
juz od najmtodszych lat. Bierzemy udziat w wie-
lu akcjach lansujacych czytelnictwo. Tym razem
uczestniczyliSmy w akcji: , Przerwa na czytanie”.

Wiemy, Ze coraz wieksze trudnosci wspoét-
czesnych dzieci w uczeniu sie czytania wynika-
ja z przewagi w naszym zyciu codziennym bodz-
céw wizualno-przestrzennych. Obecnie dzieci ta-
twiej uczg sie korzysta¢ z komputera czy telefo-
nu komérkowego.

Majac swiadomos¢ jednak jak dobroczyn-
ne skutki przynosi obcowanie z ksigzkg wybra-
liSmy sie z klasa I ai I b w odwiedziny do naszej
Biblioteki Gminnej. Dzieki pani Ewie wkroczyli-
Smy w niezwykty, magiczny $wiat dziet literac-
kich dla najmtodszych.

Warto czyta¢ dzieciom gdyz to rozwija ich
wyobraznie i jest zrédtem inspiraji. Czytanie wy-
maga skupienia, a to w rezultacie poprawia ich
koncentracje tak potrzebng w procesie eduka-
cji. Czytanie uspokaja redukujac stres. Ksigzki to
ogromne skarbnice wiedzy dzieki czemu dzec-
ko poszerza zakres swojego stownictwa i ciggle
sie czego$ uczy.

S KULTURA
wptywa na rozwoj dzieci?

Mamy nadzieje, Ze po dzisiejszej wizycie uczniowie wraz ze swoimi ro-
dzicami beda siega¢ po ksiazke z jeszcze wiekszym entuzjazmem, w spo-
séb spontaniczny i bez zadnego przymusu. Jezeli mtody cztowiek rozwi-
ja sie w przeswiadczeniu, ze ksigzki sg obecne w zyciu rodziny, jezeli wi-
dzi na co dzien, ze rodzice czytaja, a ksigzki sg czym$ wpisanym w co-
dziennos¢, to stang sie one stalym, naturalnym elementem jego $wiata.

Tekst i fot. Magdalena Nowak

To chwytajaca za serce opo-
wie$¢ o mitosci, lojalnosci i przy-
godzie. Dziadek traci che¢ do zy-
cia. Vita jest zatamana, bo dotad
nigdy sie nie poddawat. Dziew-
czynka wie, Ze musi mu poméc
- potrzebuje tylko sprzymierzen-
cow z odpowiednimi umiejet-
nos$ciami. W cyrku naprzeciwko
mieszka dwoch chtopcow - Sa-
muel jest akrobata ¢wiczacym na
trapezie, a Arkadij potrafi oswaja¢
zwierzeta. Vita poznaje tez dziew-
czyne-kieszonkowca, Silk. To idealna szajka! Cata

sie; staje sie on najwazniejszg rzecza w jej zyciu.

W styczniu 2018 roku Tomasz
»Czapkins” Mackiewicz i Elisabeth Revol
staneli na wymarzonym szczycie Nanga
Parbat. Mieli to zrobi¢ po swojemu i bez
zadnego rozgtosu. Jednak w drodze po-
wrotnej Czapkinsa dopadta choroba wy-
soko$ciowa, szybko tracit sity i coraz go-
rzej widziat. Revol sprowadzita go do
szczeliny w $niegu okoto 800 m. poni-

o . * przEZYE "
zej szczytu, gdzie zostal na zawsze. Re- [

vol po raz pierwszy z takimi szczegota-
mi wspomina przebieg tych tragicznych
wydarzen. Szczera do bélu konfrontuje
czworka sie z wlasng trauma i emocjami, by swoimi stowami opowie-
opracowuje plan, ktory Vita zapisuje w czerwonym note-  dzie¢ te intymna historie, ktéra wydarzyta sie na oczach milio-

now internautéw.
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Ksigzka Jak nie da¢ sobg ma-
nipulowa¢ powstata na podsta-
wie historii ofiar manipulacji,
a jej zadaniem jest ochrona i za-
bezpieczenie twojej niezalezno-
$ci psychicznej. Naucz sie roz-
poznawa¢ manipulatoréw, roz-
szyfrowywa¢ umysty psycho-
patyczne i opracowywac strate-
gie, ktére pomoga ci poradzic¢ so-
bie w konfrontacjach z niezyczli-
wymi ludZmi. Pamietaj, Ze twoje
zdrowie i komfort psychiczny mu-
sz3 by¢ na pierwszym miejscu!

Czasem o szcze$ciu decyduja
drobiazgi: pocatunek pod jemio-
13 skradziony na moment przed
wyjSciem, kubek goracej herba-
ty w mrozny wieczdr, dion tro-
skliwie poprawiajgca zawiaza-
ny w pospiechu szalik. Boze Na-
rodzenie to czas cudéw. Tych ma-
tych, codziennych, i tych, ktére
moga na dobre odmieni¢ przy-
szto$¢. Poznaj historie sidstr, kto-

rym w te Swieta los podaruje ko-
lejng szanse na szczescie.

Dowcipna i petna cie-
pta ksigzka o tym, co dzieje sie
w $wiecie uczuc (i nie tylko). Ra-
do$¢, duma, zachwyt, ztos¢, nie-
pokéj, lek... Wszyscy znamy te
uczucia - i wiele innych.

Ale czy wiemy, co robig, kiedy
majg wolne? Teraz w konicu mo-
Zemy to zobaczy¢.

B KULTURA B

Nowe wydanie ,Porozumienia bez
przemocy: o jezyku Zycia” Marshalla Ro-
senberga wzbogacone zostato o obszer-
ny rozdzial na temat mediacji zupenie
niepodobnych do klasycznych mediacji,
z ktorymi ktokolwiek z nas miatl szan-
se sie zetkna¢. Rosenberg jako media-
tor nie dazy do kompromisu, lecz - uwa-
ga! - do tego, by kazda ze stron zakon-
czyta konflikt w pelni usatysfakcjono-
wana. Brzmi niewiarygodnie, lecz, jak
udowadnia autor na licznych przykta-
dach ze swojej pracy, jest to mozliwe.

Poznaj historie niezwyktej dziew-
czynki, ktora najbardziej na $wiecie pra-
gneta zosta¢ czarodziejka smaku. Zuzan-
na przyszta na $wiat, wyskakujac z ko-
ciotka petnego bulgoczacej owsianki.
W tej czarodziejskiej krainie to nic nad-
zwyczajnego, tu z wulkanéw tryska chil-
li, szefowe kuchni walczg w stylu ku-
lin-fu, a kisiel wydobywa sie na platfor-
mach wiertniczych.

Chyba wszystkie dzieci kochajg mate
kucyki, dlatego jesteSmy pewni, ze za-
przyjaznia sie z bohaterem tej przesym-
patycznej ksigzeczki. Zefirek, bo o nim
mowa, to wesoty beztroski konik, ktory
wspolnie ze swoimi przyjaciétmi prze-
zywa wiele ciekawych i pouczajgcych
przygdd. Czytajac je, nasi mali czytel-
nicy nie tylko przeniosa sie w bajkowy
$wiat madrych i mitych zwierzatek, ale
takze dowiedza sie wielu nowych rze-
czy, takze o sobie.

Oprac. Agnieszka Rogala
Zrédto: lubimyczytac.pl
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WERSHALL B. ROSENBEAR

Zaczernie z Alicjg w Krainie Czarow

23 pazdziernika w Domu Kultury w Za-
czerniu, mtodziez ze Stowarzyszenia Portus
Felix ze Stobiernej zaprezentowata sztuke pt.
»Alicjaw Krainie Czaréw” Charlesa Lutwidge-
"a Dodgsona, pseudonim Lewis Carroll.

Widowisko skierowane byto do dzieci,
ktére licznie przybyty z rodzicami, zapeinia-
jac cala sale teatralng naszego Domu Kultury.

Fantastyczna gra mtodych aktoréw oraz
grajacych przez nich gtéwnych bohateréw
sztuki, pozwolily na bardzo bezposredni
kontakt z widownig w postaci zywo reaguja-
cych dzieci na poszczegdlne sceny jak i pole-
cenia aktoréw, wydawane w ich strone pod-
czas spektaklu.

Nalezy cieszy¢ sie, Ze rodzice znalezli wol-
ny czas i wraz ze swoimi pociechami, ,wyrwali
sie” z domow w te ciepta niedziele, by obejrzec sztuke skie-
rowang do najmtodszych jak i starszych widzow.

Po rozmowie z panig Jadwigg Skrzypek-Faluszczak, opie-
kunkag mtodziezy wystepujacej w sztuce, zaproponowatem
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wspotprace Stowarzyszenia Portus Felix ze ,sceng zaczerskg”
iumowitem sie na nastepne widowisko teatralne, wywodza-
ce sie ze zbioréw basni ludowych, a opisane przez Charle-
s’a Perraulta pt. ,Czerwony Kapturek”.
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Tekst i fot. Wojciech Kochman

Maty Cztowiek w bibliotece

Juz na dobre zago$cita u nas jesienno-zimowa aura. Pochmurne dni i dtu-
gie wieczory zapraszajg, wrecz zmuszajg has, by siegna¢ po ksiazke.

Biblioteka Publiczna naszej Gminy juz kolejny rok przystapita do kam-
panii czytelniczej Mata Ksigzka - Wielki Cztowiek, akcji promujacej czytel-
nictwo wsrod najmtodszych. Zapraszamy zatem wszystkie maluchy z rodzi-
cami po darmowe ksigzeczki, karty do zbierania naklejek, a potem... po Dy-
plom Matego Czytelnika.

A oto ci wytrwali czytelnicy, ktérzy nie bali sie czyta¢ ksiazek, a potem za-
pozowac do zdjecia i pokazac¢ swoje trofeum. Oprécz drobnych upominkéw zdo-
byli wiele cenniejszych umiejetnosci, ktérych nie da sie sfotografowac, a profity
sg dopiero lokowane, by wniosty wiele korzysci w ich rozwoju w przysztosci.

Zatem zapraszamy do lektury, bo jak mawiata Wistawa Szymborska ,Czytanie ksigzek to najpiekniejsza zabawa, jaka
sobie ludzko$¢ wymyslita”.

Tekst i fot. Agnieszka Rogala
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Od najstarszych do najmtodszych

W ostatnich miesigcach Dom Ludowy w Tajecinie gos$cit
zaro6wno senioréw jak i tych najmtodszych. Dzien Seniora
to szczegblne Swieto, $wieto ludzi starszych, ktérym nalezy
sie szacunek i uznanie. Seniorzy dajg bezinteresowna mi-
to$¢ 1 madros¢, ktérg obdarowujg mtodsze pokolenia. Senio-
rzy sa w naszych domach piewcami tradycji. Kultywuja sta-
re zwyczaje i obrzedy, przez co przekazujag mtodym pokole-
niom kulture i obyczaje naszej miejscowosci, naszego regio-
nu. W dniu 16 pazdziernika 2022 roku w Domu Ludowym
w Tajecinie odbyto sie spotkanie senioréw zorganizowane
przez Sottysa, Rade Sotecka wraz z Kotem Gospodyn Wiej-
skich. Jest to zawsze dobra okazja do rozmoéw, wymiany do-
Swiadczen, zwrdcenia uwagi na problemy os6b starszych, ale
réwniez Swietna zabawa.

W spotkaniu uczestniczyli zaproszeni gosScie: Zastepca
Woéjta Gminy Trzebownisko Pan Stawomir Porada, Radna
Gminy Trzebownisko Pani Beata Sala, przedstawiciele Za-
rzadu OSP w Tajecinie. Spotkanie rozpoczeto sie Msza Swie-
tg odprawiong przez Ksiedza Proboszcza Michata Le$niare,
ktory przekazat seniorom piekne zyczenia. Dla Senioréw i za-
proszonych gosci przegotowany zostal smaczny poczestu-
nek, zorganizowany przez Koto Gospodyn Wiejskich w Taje-
cinie. Impreze poprowadzit D], ktéry wypetnit sale najwiek-
szymi przebojami. Nie obylo sie bez biesiadowania, ktore
prowadzit lokalny senior, grajacy na harmonii Pan Wtady-
staw Kretowicz.

Mikotajki, czyli dzieni Sw. Mikotaja to zwyczaj, ktory Swie-
tujemy 6 grudnia, jednak w Tajecinie dzieci wraz z rodzicami
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juz 4 grudnia przywitaty Mikotaja. Wszystkie dzieciaki z nie-
cierpliwoscig czekaja na ten wyjatkowy dzien. Zawsze koja-
rzy sie on z prezentami, uémiechem i dobra zabawa. Swiety
Mikotaj przybyt w towarzystwie swoich elfow z wielkim wor-
kiem prezentdw. W tym dniu wszystkie dzieci byty grzeczne
i oczekiwaty przyjazdu Swietego Mikotaja, dlatego tez kaz-
dy mdgt cieszy¢ sie z prezentu. Animatorzy wczesniej przy-
gotowali wraz z dzie¢mi program artystyczny na powitanie
Swietego Mikotaja. Spotkaniu towarzyszyto wiele dodatko-
wych atrakcji: nauka piosenek, tancéw dla dzieci, robienie
tatuazy, rysowanki oraz wiele réznych zabaw i gier integra-
cyjnych. Do dyspozycji matych gosci byty stodkie przekaski,
paczkiinapoje. Poczestunek zostat przygotowany przez Rade
Sotecka we wspétpracy z Stowarzyszeniem Gospodyn Wiej-
skich. Kazde dziecko ze spotkania ze Swietym Mikotajem wy-
szto szczesliwe i zadowolone.

Tekst i fot. Malgorzata Selwa
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Zespot taneczny PRADO DANCE
— nowosS¢ w ofercie CKiS

Taniec jest naturalnym zjawiskiem podnoszacym poziom
endorfiny czyli ,zwigzkéw przyjemnosci” we krwi, a przy-
jemnos¢ czerpana z ruchu w takt muzyki zwieksza natural-
ng rados¢.

Okazuje sie, ze w Gminie Trzebownisko jest wielkie za-
potrzebowanie na tego typu ,przyjemnosci”, bo po wrzesnio-
wym naborze do nowopowstatego zespotu tanecznego ,Pra-
do Dance”, dziatajacego ,pod skrzydtami” Centrum Kultury
i Sztuki w Lace, zapisato sie az 50 dziewczynek i chtopcow
chetnych stawia¢ swoje pierwsze taneczne kroki.

Prado Dance jest zespotem tanca nowoczesnego, tgcza-
cym rozne techniki tanca, stawiajacym na kategorie ,show
dance” czyli tematyczne show, wzbogacone kolorowymi stro-
jami i rekwizytami.

Dzieci ¢wicza od paZzdziernika w trzech grupach - A, Bi C.
Ucza sie pamieci ruchowej, uktadéw tanecznych, a docelowo
bedg bra¢ udziat w réznych pokazach i konkursach tanecz-
nych. Prowadzenia zespotu podjeta sie doswiadczona instruk-
torka tanca Karolina Rykata.

Kazda z grup tanecznych miata okazje zadebiutowaé na
scenie Sali Widowiskowej CKiS. 29 listopada grupa Prado
Dance C zaprezentowata sie w uktadzie ,Pogromcy duchéw”,
a juz 4 grudnia dwie pozostate grupy A i B wystgpity jako
,Sniezynki” i ,Mikotajki” podczas wydarzenia Spichlerzowe
Swiateczne Miasteczko. Wystepy budzity mnéstwo emocji,
zaréwno wsrdd uczestnikéw jak i publicznosci.

16 listopada dzieci miaty okazje obejrze¢ Koncert Galo-
wy XIX Miedzynarodowego Festiwalu Zespotéw Tanecznych
,0 Laur Rzecha”, ktéry odbyt sie w Filharmonii Rzeszowskiej.
CKiS doktada wszelkich staran do tego, by mate tancerkii tan-
cerze mieli mozliwo$¢ czerpania inspiracji od najlepszych, tak
by wiedziaty dokad zmierzaja ich wysitki na sali gimnastycz-
nej i miaty motywacje do rozwijania swojej pasji.

CKiS dziekuje Szkole Podstawowej w t.ace za uzyczenie
& © sali gimnastycznej na rzecz treningéw Prado Dance.

Wydarzenie ,Strachy, smoki i tgckie tajemnice”

29 listopada 2022 w Sali Widowiskowej CKiS odby-
1a sie impreza bedaca zwieniczeniem projektu: ,Strachy,
smoki i tackie tajemnice”, ktéry Centrum Kultury i Sztu-
ki w Lace realizowato we wspétpracy z Gming Trzebow-
nisko.

Koncepcja wydarzenia przewidywata powrét do opo-
wiesciilokalnych legend. Specjalnie na te okolicznos$¢ zo-
stata przygotowana publikacja czerpiaca z opisow ksigz-
ki ksiedza Wawrzynca Puchalskiego ,Drobne dzieje Laki”.
Trud opisania 12 legend wzieta na siebie Pani Alina Bo-
sak, ktéra w dniu wydarzenia miata tez okazje opowie-
dzie¢ publicznosci legende o smoku.
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Podczas imprezy miato miejsce ogloszenie wyni-
kéw konkursu imie dla smoka, ktory zostat przeprowa-
dzony wsrdd najmtodszych uczestnikéw , Lekeji Sztuki
dla wszystkich”, a nastepnie finatowe propozycje imion
byty poddane gtosowaniu na fanpage’u CKiS. Pomysto-
dawczynig zwycieskiego imienia ,Skrzydtatek” okazata

m.in. ceramiczng figure Smoka Skrzydtatka.

Program wydarzenia przewidywat réwniez zabawe andrzej-
kowa z zaprzyjazniong Czarownicg - zarowno dzieci jak i dorosli
bawili sie fantastycznie!

X

sie Nadia Rzucidto, ktéra w ramach nagrody otrzymata 2

2

,Zadanie pn. ,Strachy, smoki i tqckie tajemnice’
realizowane przy pomocy srodkéw z budzetu Wo-
Jjewddztwa Podkarpackiego w ramach Podkarpac-
kiego Programu Odnowy wsi na lata 2021-2025".

Spichlerzowe Swigteczne Miasteczko

Pierwszy weekend grudnia uptynat w CKiS pod znakiem
wielu atrakeji i §wigtecznych niespodzianek.

W piatek 2 grudnia Swiety Mikotaj odwiedzat kolejno
Szkoty Gminy Trzebownisko przybywajac do nich pieknym
zaprzegiem. Na spotkaniu rozdawat cukierki, a Pani Mikota-
jowa zachecata do zabawy i taficzenia rock and roll’a. Takiej
inicjatywy jeszcze nie byto! Centrum dziekuje Dyrektorom
Szkét za zaangazowanie i ciepte przyjecie, a specjalne podzie-
kowania sktada Panu Stanistawowi z L.aki za ,piekny zaprzeg”.
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W sobote 3 grudnia w budynku CKiS od rana trwaty
warsztaty pieczenia piernikdw, tworzenia pralin czekolado-
wych czy malowania kartek $wigtecznych. Najmtodszym bar-
dzo podobata sie ,,Gwiazdka Pana Andersena” w wykonaniu
aktoréw z Teatru ,Maska” z Rzeszowa czy $wigteczne czyta-
nie bajek w Bibliotece Sztuki. Wieczorem odbyt sie Koncert
Muzyczny, podczas ktérego zagrat Zespét ,Blayzer”. Swigtecz-
no-rockowy repertuar, specjalnie przygotowany na te okazje,
z pewno$cig przypadt do gustu zgromadzonym.
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Niedziela 4 grudnia byta dniem wielkiej mikotajkowej zabawy, w ktéra - 7
zaangazowalo sie mndstwo dzieci. Konicowo na Sali Widowiskowej, wsréd |
ttumnie zgromadzonych grzecznych dzieci, pojawit sie nie kto inny jak Swie-
ty Mikotaj - w $wietle reflektoréw prezentowat sie jak prawdziwy Gwiazdor.
Zanim zaczat rozdawac prezenty, porwat wszystkich do tanca. Oczekiwanie
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sie optacito, bo nikt nie odszedt od Mikotaja bez prezentu.

Warto wspomnieé, Ze wydarzenie nie obyto sie bez wy-
stawcow z bogata $wigteczng oferta - jak na Swiateczne Mia-
steczko przystato. Na jarmarku mozna byto zakupi¢ miody,
oleje, czekoladki, nalewki, kosmetyki naturalne, stroiki $wig-
teczne, wyroby ceramiczne i inne.

Dla najmtodszych przez weekend dostepne byto tez We-
sote Miasteczko usytuowane na placu przy CKiS. Na szcze-

écie optacone przez Swietego Mikotaja, dlatego dzieci mo-
gty korzysta¢ do woli!

Kilkudniowa impreza byta duzym przedsiewzieciem

i wyzwaniem dla zespotu CKiS. Widzac tak pozytywny od-

zew mieszkancéw Gminy Trzebownisko, zaréwno tych ma-

tych jak i dorostych, impreza w podobnej formie z pewno-
$cig powrdci przysztym roku.

Tekst Magdalena Machej

Fot.: Karol Zqbik, archiwum wlasne CKIS w Etqce

Wieczor Kobiet w Zaczerniu

W dniu 5 listopada br. w Domu Kultury w Zaczer-
niu zorganizowany zostat, Wieczdr Kobiet” pod patro-
natem Wéjta Gminy Trzebownisko Pana Lestawa Kuz-
niara. W wydarzeniu brato udziat ok. 100 pan z Na-
szej Gminy i okolic. Gtéwnymi organizatorami spo-
tkania byty: Anna Janik, Irena Zak-Haldys oraz Maria
Porada. Inicjatywa spotkata sie z bardzo duzym za-
interesowaniem.

Podczas spotkania Panie mogty skorzysta¢ z porad
udzielanych przez Panig z Sofi Socha Studio Stylizacji
i Kreowania Wizerunku. Wspieranie autentycznej ko-
biecosci i promowanie dobrego stylu byto nieodzow-

ng czescig wieczoru ,beauty”. Nauke makijazu poprowadzi-
ta Pani Ada Martynkiewicz, udzielajac przy tym praktycz-
nych rad naszym uczestniczkom. Waznym elementem pro-
gramu byta ekspozycja obrazéw miejscowej artystki i malar-
ki - Pani Ireny Zak-Hatdys. Wieczér uzupetnit recital skrzyp-
cowy Pani Marii Porady, oraz dyskoteka prowadzona przez
D] Wiktora. Firma Sylveco z Laki obdarowata wszystkie pa-
nie upominkami w postaci swoich naturalnych kosmetykdow.
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Spotkanie nie mogtoby sie odby¢ bez pomocy sponsoréw
BWS Polska, firmy Sylveco oraz Gminy Trzebownisko na cze-
le z Wéjtem Panem Lestawem KuZniarem, a takze sottysem
Zaczernia Panem J6zefem Rzgsam za co jeszcze raz serdecz-
nie dziekujemy. Wieczo6r miat na celu zintegrowanie i poka-
zanie zenskiej spoteczno$ci Naszej Gminy. Dom Kultury na
chwile stat sie centrum kobiecos$ci. Atmosfera byta wyjatko-
wa i urokliwa. Duzym zainteresowaniem cieszyta sie wysta-
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wa obrazdéw, jak rowniez wystgpienia
zaproszonych gosci. Wszyscy wyra-
zili nadzieje, Ze imprezy te odbywacé
sie beda cyklicznie. Jestem bardzo
wdzieczna moim kolezankom, kt6-
re wtozyty ogrom pracy i zaangazo-
wania w to przedsiewziecie. Jestem
przekonana, ze w przysztosci wspdl-
nie uda nam sie powtorzy¢ ten suk-
ces. Dziekuje.

Tekst i fot. Anna Janik

OSWIATA I
Klimatyczny zakatek

Lato wszak juz sie skoniczyto dawno temu i zima w petni roz-
goscita sie za naszymi oknami, my tymczasem zapraszamy cie na
wspomnienie lata. W tym zimowym czasie naszym oczom nie za-
szkodzi nieco zieleni klimatycznych zakatkéw, jakie powstaty na
terenie niektdrych szkét naszej gminy.

Konkurs , Klimatyczny zakatek” bedacy jednym z szeregu dzia-
tan projektowych ,0ko na klimat” byt organizowany przez Sa-
morzad Wojewédztwa Podkarpackiego i Stowarzyszenie ,EKO-
SKOP” w Rzeszowie dla szk6t podstawowych z terenu wojewo6dz-
twa podkarpackiego. Zadanie konkursowe polegato na stworze-
niu ,Klimatycznego zakatka”, czyli samodzielnie przygotowanej
i wysianej taki kwietnej, na ktérej miat stanat witasnorecznie wy-
konany domek dla owad6éw oraz zbiornik - ,tapacz” wody desz-
czowej. Wszystko za$ miato by¢ ogrodzone materiatami z recy-
klingu lub z odzysku. W konkursie wzieto udziat 37 szkét z tere-
nu naszego wojewddztwa.

Jest nam mito poinformowa¢, Ze w tym konkursie czotowe
miejsca zajeli uczniowie szkdt z terenu naszej Gminy.

Wysokie II miejsce zajeli uczniowie ze Szkoty Podstawo-
wej nr 2 im. Ludwika Nabielaka w Stobiernej pod opieka na-
uczyciela - Pani Katarzyny Halys, zdobywajac nagrode w po-
staci 2500 zt.

Wyréznienie zdobyli uczniowie z Zespotu Szkét w Ja-
sionce im. Jana Pawtla II pod opieka nauczyciela - Pani Justyny
Haligowskiej, zdobywajac dla szkoty 1000 zt.

Natomiast uczniowie Zespotu Szk6t w Lukawcu otrzymali dyplom za ,,wy-
rozniajacy sie udzial w konkursie”, a opiekunem byta Pani Katarzyna Urban.
Gratulujemy szkotom wspaniatych uczniéw i nauczycieli oraz wygranych

nagréd.
Tekst i fot.: Katarzyna Halys, Justyna Haligowska, Marta Kulig

filmik Jasionka: https://youtu.be/pqQUQpLUUBI
filmik Stobierna: https://youtu.be/Enw9MyVcCUI

Fotarpaiags
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B OSWIATA
Klub Mtodego Odkrywcy

W dniach 18-19 listopada br. w Centrum Nauki Kopernik w War-
szawie odbyto sie XI ogélnopolskie Forum Opiekunéw KMO (Klub Mto-
dego Odkrywcy). Jest to coroczne spotkanie miedzynarodowej spotecz-
nosci opiekunéw i partneréw sieci klubéw KMO. Nie mogto tam réow-
niez zabrakna¢ nauczycieli z ZSP w Stobiernej (SP nr 2): Pani Katarzyny

Hatys prowadzacej klub ,Milio-
nerzy - Milion Pomystéw na Eks-
peryment” w klasach 4-8 oraz
Pani Marzeny Lis prowadzacej
Klub Matego Odkrywcy w przed-
szkolu. Obie nauczycielki nie tyl-
ko braty udziat w licznych i war-
tosciowych warsztatach dosko-
nalac wlasny warsztat pracy, jak
rowniez same prowadzity czes$¢
warsztatowag w pierwszym dniu
forum. Podczas , Gieldy Inspiracji”
wraz z dwojka innych nauczycie-

RO~ waE
-~ .

Eksperymentuj
z Lukasiewiczem

Postiharpae ke Wity Misdege Cakrywcy

s na zagladna¢ korzystajac z kodu QR (zdje-
cia). Wierzymy, ze udzial naszych nauczy-

riEa

i
0

cieli w tak wspaniatym ogé6lnopolskim wy-
darzeniu zaowocuje wzrostem motywacji do

li z woj. podkarpackiego prezentowaty eksperymenty zwigzane z posta-
cig Ignacego Lukasiewicza i jego dziatalnoScia. Do eksperymentéw moz-

dalszych dziatan klubowiczéw.
Tekst i fot. Katarzyna Halys

Dyktando Niepodlegtosci

W dniu 18.11.2022 r. odbyta sie uroczysta Gala laureatéw podsumowujaca X Ogoélnopolskie Dyktando Niepodlegtosci
»Po polsku o historii” dla uczniéw szkét podstawowych oraz szkét ponadpodstawowych wojewddztwa podkarpackiego
w roku szkolnym 2022/2023. Miejscem organizacji konkursu byto Powiatowe Centrum Kultury i Turystyki w Wisniowe;j.

Uczennica Zespotu Szkét w Lukawcu - Anna Bernacka - uzyskata Il miejsce w kategorii klas IV-VI. Anie do konkursu
przygotowata pani Krystyna Wéjcik. Gratulujemy i mamy nadzieje na dalsze sukcesy!
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Zrédto: szkolalukawiec.pl
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Szkolny Piknik Naukowy
w Zespole Szkot w Wolce Podlesnej

Laboratoria Przyszlosci sg projektem wykorzystujacym nowo-
czesny sprzet, ktory uatrakcyjnia zajecia szkolne i pozwala uczniom
rozwija¢ swoje zainteresowania nie tylko na lekcjach techniki i w ra-
mach innych obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, lecz takze na zaje-
ciach pozalekcyjnych, kotach zainteresowan i innych formach rozwi-
jania umiejetnosci uczniéw. Dlatego realizujgc ten projekt, zorganizo-
wali$my w dniu 20.10.2022 r. Szkolny Piknik Naukowy poswieco-
ny wykorzystaniu zakupionych przez szkote nowoczesnych pomocy.

W sali informatycznej odbyty sie zajecia z wykorzystaniem za-
kupionych klockéw_ Lego Spike_ Prime, ktore - -
wprowadzajg w $wiat kodowania, programo- F
wania i praktycznego wykorzystania stworzo- 9
nych projektéw. Uczniowie musieli zmierzy¢ sie
z trudnos$ciami w budowie oraz odpowiednim
zaprogramowaniu swoich pojazdéw. Wielkim
zainteresowaniem cieszyta sie rowniez drukar-
ka 3D i powstajacy wydruk. Uczniowie byli pod
wrazeniem mozliwoSci tego urzadzenia, ktore

L } potrafi cyfrowy projekt zmieni¢ w realny przedmiot.
. W ramach projektu ,Laboratoria przysztosci” zo-
. « stat zakupiony réznorodny asortyment kulinarny.
. Z pomoca nowoczesnego sprzetu AGD (miksery, ro-

bot planetarny, blendery itd.) uczniowie z duzym za-
angazowaniem przygotowali wspaniate, r6znorod-
ne potrawy.

Dziewczynki z pewng obawa przystapity do na-
uki szycia na maszynach. Jednak bardzo szybko
»Ztapaty bakcyla” i juz po chwili stolik zapetniat sie
kolorowymi pomocami sensorycznymi. ,Taicowata
igta z nitka”, w takt muzyki rozlegajacej sie z kory-
tarza zaczety powstawac¢ nowe wykroje, ktére na-
stepnie byly przeszywane juz ré6znymi rodzajami
$ciegéw na maszynach.

Zapraszamy na kolejna edycje, ktéra odbedzie
sie juz w grudniu.

Tekst i fot.: Katarzyna Piotrowska
Justyna Kus-Bu¢
Iwona Dziggwa

Konkurs muzyczno-literacki na , przy$piewke
ludowa” polegat na napisaniu i wykonaniu utwo-
ru o charakterze ludowym i tematyce ekologicz-
nej, uwzgledniajacej problemy zwigzane z segrega-
cja odpadow. Tutaj II miejsce przypadlo w udzia-
le uczniom Zespotu Szkét w Lukawcu - Mikota-
jowi Strézowi z K1.VI i Bogdanowi Wawrzole z Kl.
VII. Radosne wykonanie przy$piewki, nagrane przy

SEGREGU) .
oDPADY

CHRON
SROSSVISKT

! zaangazowaniu bliskich obu chtopcéw oraz nauczycieli: Toma-
sza Piwowara i Agnieszki Str6z doprowadzity chtopcéw na kon-
kursowe podium.

Zwyciezcom i opiekunom gratulujemy sukceséw. Dobra zaba-
wa i rodzinna atmosfera, ktore towarzyszyty przygotowaniom do
konkursu, a takze wartosciowe nagrody pieniezne i rzeczowe niech
beda zacheta do udziatu mtodziezy naszej Gminy w kolejnych ta-
kich przedsiewzieciach.

Tekst Agnieszka Stroz
Zrédto: zslukawiec.pl
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Eko-uczniowie w trosce o piekno podkarpacia

Troska o najbliZsze otoczenie to nie tylko realne dziatania ekologicz-
ne. Zamitowanie do swojej matej ojczyzny mozna takze wyrazaé za po-
moc3g sztuki, postugujgc sie takimi jej formami, jak wiersz, czy piosenka.
Promocji tego typu artystycznych poczynan przystuzyty sie dwa konkur-
sy organizowane we wspdipracy ze stowarzyszeniem Ekoskop, w ktérych
z powodzeniem wzieli udziat uczniowie Zespotu Szk6t w Lukawcu i Szko-
ty Podstawowej nr 2 im. Ludwika Nabielaka w Stobierne;j.

Pierwszy - pt.: ,Podkarpacki kra-
jobraz do$wiadczam w peini”, zor-
ganizowany przez Urzad Marszal-
kowski Wojewddztwa Podkarpac-
kiego z pewnoscig nie nalezat do ta-
twych. Zadanie polegato na opisaniu
fragmentu podkarpackiego krajobrazu
wierszem, zgodnie z regula mickiewi-
czowskiego trzynastozgtoskowca, a na-
stepnie nagraniu go i opatrzeniu filmi-
kiem, ukazujgcym obrazy, ktére zain-
spirowaty autora.

Uczen Kl. VZS w Lukawcu - Mateusz Nowak ,Mateo” (przygotowany
pod skrzydtami nauczycieli: AgnieszKi Stréz i Krystyny Wéjcik oraz ro-
dzicow) pokonat 29-osobowg konkurencje (pomimo braku kategorii wie-
kowych), zdobywajac zaszczytne II miejsce.

Natomiast uczniowie SP nr 2 w Stobiernej: Filip Kloc z kl. VIII oraz
Szczepan Drupka z Kl. VII zostali nagrodzeni dyplomami za wyréznia-
jacy udzial w wojewddzkim konkursie dla uczniéw szkét podstawowych
i ponadpodstawowych. Tych uczniéw do konkursu przygotowata pani
Katarzyna Halys.

Mateo, miejce II

SPACER JESIENNY
Dzien byt chmurny. Na niebie storica brakowato.
Byto zimno i wietrznie, chociaz nie padato.
Czutem chtodne powietrze nad tqki zielenigq,
co sie nad nig na wietrze liscie barwne mienig,
ktdre wiatr wcigz unosi w ich jesiennym taricu.
Popatrzytem na brzézki na odlegtym kraricu.
Drzewa te niczym duchy ramiona wznosity
biate, pachngce rosq, pieknie szelescity.
Za brzézkami kolejne drzew barwnych korony.
Nizej dywan z trawy listkami ozdobiony.
Pomarariczowo - Zétte listki szelescity,
pod moimi nogami - muzyke tworzyty.
Wtedy nagle poczutem zimny wiatr wiejgcy
wokot drzewka matego, ku mnie wirujqcy...
i ruszata sie trawa cieniutka, zielona,
co miejscami jeszcze srebrng rosq zroszona.
Dalej czerwien... przede mnq dzikiej rézy krzewy...
...az tu nagle nad gtowq jakis ptakéw spiewy
ustyszatem, lecz zanim wzrok podniostem w gdre,
one juz odleciaty catym swoim chdérem.
Obok rzeki zza drzewa ku memu zdziwieniu,
wytonit sie jezyk, ukryty dotqd w cieniu.
Chciatem jeza pochwycié, lecz sie przewrdcitem
Miekkos¢ ziemi poczutem, gdy sie podnositem.
Ziemi, ktdra przy domach rodzi nam jesieniq
Soczyste jabtuszka, co sie w storicu rumienig.
Soczyste jabtuszka, najstodsze jakie jadtem...
Zmeczyt mnie ten spacer. Na taweczce usiadtem
takie matej pod drzewem, co rzucato cienie,
myslqc sobie: sq piekne podkarpackie ziemie.
Nagle wyszto stoneczko. Cieptym blaskiem ztotym
oswietlito gospodarstw podstarzate ptoty.

Linki do prac:
Mateusza, https://www.youtube.com/wat-
ch?v=91b41Pb8u20
Szczepana, https://youtu.be/-QiMUV7]N30
Filipa, https://youtu.be/RmXyVE9IXVyA

Tekst Agnieszka Stroz
Fot.: Katarzyna Halys, szkolalukawiec.pl

,Jesienig gory sg najszczersze...”

Za nami VI edycja Wojewddzkiego Kon-
kursu ,Jesienig géry sa najszczersze” pod pa-
tronatem Prezydenta Miasta Rzeszowa, Pod-
karpackiego Kuratora O$wiaty i Sejmiku Wo-
jewddztwa Podkarpackiego. Na tegoroczny
konkurs nadestano ponad 1490 prac. Mito
nam poinformowa¢, ze Michal Budzowski
uczen klasy 5b Zespotu Szkét w Jasionce im.
Jana Pawta Il zostat laureatem tegorocznej
edycji i zdobywca pierwszego miejsca!

JESTESMY DUMNI I SERDECZNIE GRA-
TULUJEMY SUKCESU!

Tekst Justyna Haligowska
Fot. Wojciech Blazej
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Jubileusz 20-lecia nadania Zespotowi Szkot
w Jasionce imienia Jana Pawta Il

W wychowaniu chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem. O to, azeby bardziej byt, a nie tylko
wiecej miat; aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada, umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem, to znaczy azeby réwniez umiat
bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”

Jan Pawet 11, UNESCO 2 czerwca 1980 roku

21 pazdziernika 2022 r. Zesp6t Szkét
w Jasionce obchodzit Jubileusz 20-lecia
nadania szkole imienia Jana Pawta II. Uro-
czystos¢ rozpoczeta sie msza $wietg pod
przewodnictwem Ordynariusza Diece-
zji Rzeszowskiej ].E. ks. bpa Jana Watro-
by, w ktoérej uczestniczyta spotecznos¢
szkolna, rodzice oraz zaproszeni goscie.
Swoja obecnoscia zaszczycili nas: Ordyna-
riusz Diecezji Rzeszowskiej ].E. ks. bp Jan
Watroba, Pan Marek Sitarz - Wicestarosta
Rzeszowski, Pan Lestaw KuZniar - Wéjt
Gminy Trzebownisko, Zastepca Wojta
Pan Stawomir Porada, Pan Rafat Czupryk
- Pelnomocnik Wojewody Podkarpack-
iego do Spraw Rodzin, Pan Marek Matuta
- Komendant Zwiazku Strzeleckiego

,,Strzelec," Jézefa Pitsudskiego, Pani Ber- i ekt it
nadetta Swiatek - Przewodniczaca Rady B e s 1
Gminy, dyrektorzy szkot z terenu Gminy 2.0 ﬁf*

Trzebownisko, emerytowani nauczyciele
i pracownicy szkoty, przedstawicielki
K61 Gospodyn Wiejskich w Jasionce
i Tajecinie, OSP w Jasionce.

Waznym punktem programu byto poswiecenie
znajdujacego sie w holu szkoty popiersia Patrona.

Po czesci oficjalnej obchodéw odbyt sie pro-
gram artystyczny, ktorego mysla przewodnig byty
stowa Jana Pawta II: ,, W wychowaniu chodzi wia-
$nie o to, azeby czlowiek stawal sie coraz bar-
dziej czlowiekiem ...".
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Obchody jubileuszu byty okazja nie tylko do
wspomnienia osoby Papieza Polaka, ale przede
wszystkim do pokazania jak wielki wptyw na zy-
cie catej spotecznosci szkolnej miato i nadal ma
nauczanie $w. Jana Pawta II.

W programie uczestniczyli uczniowie z klas
IV - VIII oraz dzieci z przedszkola, ktére zatanczy-
ty trojaka i krakowiaka, czym urzekty zgromadzo-
ng publiczno$¢. Zaprezentowaty tez wiersz napi-
sany specjalnie na te okazje przez naszego absol-
wenta, a obecnie ksiedza - Karola Miguta.

Wielkim zainteresowaniem cieszyt sie
reportaz zawierajacy wypowiedzi bytych ucznidw,
teraz juz dorostych ludzi, ktérzy dali §wiadectwo,
Ze dziedzictwo $w. Jana Pawta Il wciaz jest zywe.

Na zakonczenie obchodéw Jubileuszu uc-
zniowie zostali zaproszeni na pyszna papieska
kremoéwke ufundowang przez Rade Rodzicéw.

Tekst Matgorzata Techman
Fot. Wojciech Blazej

Ogdblnopolska Zbidrka Zywnosci Caritas

»Bogatym nie jest ten, kto posiada, lecz ten, kto daje..."
Jan Pawet 11

W dniu 3 grudnia z inicjatywy Pani Dyrektor Niny Kitlinskiej
wolontariusze z Zespotu Szkét w Jasionce w sobote zbierali ar-
tykuty zywnos$ciowe oraz srodki czystosci w sklepach ,Biedron-
ka” w Jasionce oraz w Rzeszowie, w ramach akcji Caritas Polska
»Tak. Pomagam!”

Do udziatu w tej inicjatywie zgtosili sie cztonkowie Szkolne-
go Kota Caritas, Szkolnego Klubu Wolontariusza oraz Strzelcy

i Orleta, ktorzy w swoim wolnym czasie, pod opieka na-
uczycieli zachecali okolicznych mieszkancow do podzie-
lenia sie zakupami z najbardziej potrzebujacymi. Udziat
w tej akcji byt najlepsza lekcjg mitosci do bliZniego, kt6-
ra z pewnoscig zaowocuje w przysztosci umiejetnoscia

dzielenia sie z innymi tym, co sami posiadamy.
JesteSmy dumni z zaangazowania naszych uczniow!
Tekst: Magdalena Francikowska, Justyna Haligowska
Fot. Wojciech Blazej
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Sukcesy uczniow Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Dwujezycznymi im. bpa W. Tomaki w Trzebownisku

Uczniowie Szkoty Podstawowej z Oddziatami Dwujezycznymi im. bpa W. Tomaki s Kiedy—mysle
w Trzebownisku maja wiele talentéw. Nie tylko uczestnicza w zajeciach szkolnych, ale ';:_—";_Lﬂjci}tz T
dzieki zaangazowaniu swoich nauczycieli rozwijaja rowniez swoje pasje i zainteresowa- [
nia. Cata spotecznos¢ szkolna cieszy sie ich sukcesamii osiagnieciami w konkursach z r6z-
nych dziedzin, w festiwalach czy zawodach sportowych.

30 listopada 2022 r. w Szkole Podstawowej nr 4 im. Jana Pawta Il w Lancucie odbyt
sie X Wojewddzki Konkurs Poezji Patriotycznej , Kiedy mys$le Ojczyzna ... Celem kon-
kursu byto popularyzowanie poezji o tematyce patriotycznej, ksztaltowanie poczucia sil-
nej wiezi emocjonalnej, spotecznej i kulturowej z wtasnym narodem, z jego historia, trady-
cjaiwarto$ciami, utrwalanie poczucia dumy narodowej oraz promowanie mtodych talen-
tow. Szkote Podstawowg z Oddziatami Dwujezycznymi im. bpa W. Tomaki w Trzebowni-
sku, w kategorii uczniéw klas VII-VIII, reprezentowali: Julia Liber i Tymoteusz Kuc z kla-
sy 8c. Uczniowie zaprezentowali wiersze ,Piesn o domu” Marii Konopnickiej oraz ,,Dum-
ke wygnanca” Teofila Lenartowicza, stawigce piekno polskich krajobrazéw.

Tymoteusz Kuc zajal I miejsce w swojej kategorii.

26 pazdziernika 2022 r. Stowarzyszenie Wychowankéw i Przyjaciét Szkoty Pod-
stawowej nr 4 w tancucie po raz kolejny zorganizowalo Festiwal Piosenki Agnieszki
Osieckiej ,Z serca do serca...”. Byla to juz piata edycja tego wyjatkowego konkursu.

V Festtinal Frasenfil

Na scenie zaprezentowato sie dwadziesScioro tro- szkot podstawowych, szkoét srednich,
je solistow, ktérzy rywalizowali w dwdch kategoriach uczelni oraz dla organizacji pracuja-
wiekowych oraz trzy zespoty ze szk6t podstawowych  cych z dzie¢mi.

z wojewodztwa podkarpackiego. Uczestnikéw ocenia- Celem konkursu jest rozwijanie
to Jury w trzyosobowym sktadzie: p. Lucyna Koziot, zainteresowan iuzdolnien w kierun-
p- Renata Kud oraz przewodniczacy p. Mateusz Ptonka. ku programowania, rozwijanie twor-
Uczen Szkoty Podstawowej z Oddziatami Dwujezycznymi  czego mys$lenia, rozwijanie myslenia
im. bpa W. Tomaki w Trzebownisku - Jan Gawel z kla- algorytmicznego, dostrzeganie war-
sy Va - wykonal utwor ,Nim wstanie dzien” zajmu- tosci wlasnej systematycznej pracy,
jac jednogtosnie I miejsce w kategorii: soli$ci 10-12  ksztaltowanie postawy fair play we

lat (k1. IV - VI). wspoétzawodnictwie.

10 czerwca 2022 r. w salach Interdyscyplinarnego W tegorocznej edycji wzigto udziat 7795 uczniow ze Stowa-
Centrum Modelowania Komputerowego UR odbyt sie fi- )b Cz,ech i Polski. » _
nal Miedzynarodowego Konkursu Programistyczne- Réwniez tam nie zabraklto uczniéw Szkoly Podstawowej
go ,Baltie 2022". z Oddziatami Dwujezycznymi im. bpa W. Tomaki w Trzebow-

Miedzynarodowy Konkurs Programistyczny ,Bal- nisku. Reprezentowali ja Szymon 1,301'01’1 z klasy 6a, Dominik
tie” to indywidualny konkurs programowania w jezyku P€cek zklasy 6a oraz Marek Boron z klasy 3b.
Baltie 3. Jest on przeznaczony dla dzieci i mtodziezy ze

GAZETA GMINNA — TRZEBOWNISKO 4/2022 a4



m OSWIATA

Zakres zadan jakie uczniowie mieli do wykonania obejmowat prace na platformie
Baltie, prace na komputerze, ale przede wszystkim elementy programowania takie
jak: stosowanie ciaggéw polecen, komentarzy, pisanie procedur, uzycia wspétrzednych,
wczytywanie ceny, zmienne, petle liczone i warunkowe czy funkcje matematyczne.

I miejsce w tym trudnym konkursie w kategorii A zajal Marek Boron i otrzy-
matl nagrode: Dron DJI Ryze Tello Boost Combo. Nagrode ufundowata firma Intel.

ORTOGRAFICZNY OMNIBUS” - 29 listopada 2022 r. odbyt sie w Wysokiej Gto-
gowskiej Powiatowy Konkurs , Ortograficzny Omnibus”. Ze szkoty w Trzebowni-
sku uczestniczyty 4 osoby: Amelia Pieczonka - VIb, Kornelia Makuta - Vic, Ewa So-
chacka - VII, Paulina Zi6tek - VIIIb. Amelia Pieczonka zdobyla II miejsce, a Ewa
Sochacka III miejsce.

Tekst Lucyna Siast

Fot.: Arkadiusz Maciejewski, Paulina Pachorek, Anna Prucnal, Lucyna Siast

Warsztaty profilaktyczne

W okresie od marca do grudnia 2022 r. w Szkole Podstawowej nr 1 w Sto-
biernej przeprowadzone zostaty cykliczne warsztaty profilaktyczne, dosko-
nalgce ksztattowanie postaw spotecznych wsrdd uczniéw z klas I-VI. Zaje-
cia prowadzone byly przez dr Renate Grzywacz - specjaliste w dziedzinie
socjoterapii i profilaktyki spotecznej dzieci i mtodziezy.

Zajecia warsztatowe mialy na celu wypracowanie i doskonalenie me-
tod, form i sposobéw radzenia sobie w sytuacjach problemowych w szkole
i poza szkota, kiedy kto$ chce narzucac swoje zdanie, a my nie zawsze wie-
my, jak postepowac.

Podczas zaje¢ uczniowie doskonalili ksztattowanie postawy asertyw-
nej, a w szczegdlnosci bycie stanowczym, kiedy inni chcg nam narzucac
swoje zdanie.

Tematyka zaje¢ obejmowata réwniez zagadnienia z zakresu poczucia
bezpieczenstwa w szkole, czyli kiedy czujemy sie dobrze, co nas niepokoi,
kiedy obawiamy sie innych i jakim zachowaniom méwimy gto$no ,NIE”.

Wspdlne rozmowy warte zapamietania: ,No to co kochani, zaczynamy
nowy rok szkolny z u§miechem na twarzy?

Oczywiscie, bo podstawa to pozytywne myslenie, asertywna postawa
i wiara we wtasne mozliwosci.... brzmi powaznie, ale wiecie dobrze, Ze na
warsztatach uczymy sie na wesoto i zawsze w mitej atmosferze”.

»,No jak tu wyrazi¢ tylko rysunkiem zazdro$¢, rado$¢, niepewnosé, szcze-
ro$¢, cierpienie czy szacunek Latwo sie méwi prawda dzieciaki?”

,Nigdy za duzo rozmoéw o asertywnosci, bo to bardzo wazna postawa zy-
ciowa. Wowczas umiesz wyrazac i przyjmowac krytyke, méwic o wtasnych
potrzebach i odmawia¢, nie ranigc innych. Jeste$ cztowiekiem autentycz-
nym, empatycznym oraz stanowczym. Tak trzymac kochani”.

»,Moje super dzieciaki z SP nr 1 w Stobiernej doskonale rozumieja sto-
wo ,asertywnos$¢”. Gdyby tak kazdy z nas dorostych réwniez byt przykta-
dem postawy asertywnej w zyciu codziennym....”
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»,Empatia, motywacja to zbyt wazne
stowa, Zeby na jednym spotkaniu z Wami
wszystko omoéwié, ale na szcze$cie jeszcze
kilka spotkan przed nami...”

Tekst i fot. dr Renata Grzywacz
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Medale KEN

13 i 14 pazdziernika 2022 r. w Sali Kolum- I
nowej Podkarpackiego Urzedu Wojewo6dzkiego ‘
w Rzeszowie odbyty sie Wojewddzkie Uroczysto-

$ci z okazji Dnia Edukacji Narodowej, podczas kt6-
rych nauczycielom i pracownikom oswiaty z woje-
woédztwa podkarpackiego zostaty wreczone Krzy-
ze Zastugi, Medale za Dtugoletnig Stuzbe oraz na-
grody Ministra Edukacji Narodowej. Nagrody wre-
czaly Panie: Wojewoda Ewa Leniart i Podkarpac-
ki Kurator O$wiaty Matgorzata Rauch.

WSsréd nagrodzonych os6b znalazty sie dwie
nauczycielki Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Bpa W. Tomaki w Trzebowni-
sku. Pani Malgorzacie Wanat wreczono Srebrny
Medal za Dtugoletnig Stuzbe - nadawany za wzo-
rowe, wyjagtkowo sumienne wykonywanie obo-
wigzkow wynikajgcych z pracy zawodowej w stuzbie Pan- w uznaniu za swoje osiggnigcia i dokonania w zakresie pra-
stwu, Pani Beacie Chlebowicz wreczono nagrode Ministra ¢y dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej.

Edukacji Narodowej - za znaczace osiagniecia w zakresie
dziatalno$ci dydaktycznej. Nagrodzona zostata réwniez dy- Tekst Beata Chlebowicz
rektor ZS w Jasionce im. Jana Pawta Il Pani Nina Kitlinska Fot. Malgorzata Wanat, zsjasionka.szkola.pl

Ze szkolnego podworka — Zaczernie

~Przybyla. Zaspiewala. Zwyciezyta!”

22 pazdziernika 2022 . —w,liturgiczne wspomnieni_eléw. Opiekunka Wiktorii byta pani Anna Siedlecka, ktéra
Jana Pawta Il - w Zespole Szkot Ogélnoksztatcacych Sidstr  tez wspélnie z pania Dyrektor Jadwiga Faszczowy w dniu

Prezentek w Rzeszowie odbyta si¢ juz XX-jubileuszowaedycja 28 pazdziernika wreczyta swej podopiecznej zastuzong na-
Konkursu Polskiej i Obcojezycznej Piosenki Religijnej Laudate  grode.

Deum w hotdzie Ojcu Swietemu Janowi Pawtowi II.
Honorowy patronat nad tym wydarzeniem rozto-
czyli ks. bp Jan Watroba oraz Podkarpacki Kurator
Oswiaty pani Matgorzata Rauch. W tym roku w wo-
kalnych zmaganiach wzieto udziat 260 uczniow
podkarpackich szkét podstawowych oraz parafii,
a przygotowywato ich 50 nauczycieli.

Wsréd wystepujacych w kategorii , Klasy V-VIII”
znalazta sie uczennica zaczerskiego Zespotu Szkot
Wiktoria Bieniek, ktéra zaspiewata niezwykle
wzruszajaca piosenke ,Modlitwa o pokdj”. Wiktoria,
cho¢ byta najmtodsza uczestniczka konkursu w tej
kategorii, cho¢ po raz pierwszy wystgpita w takim
wydarzeniu, zajeta I MIEJSCE, otrzymujac najwiek-
sz liczbe punktow i szczere stowa uznania wyra-
zone przez cztonkéw konkursowego Jury.

Zaczerska szkotla pamieta!

Juz od czterech lat Ministerstwo Edukacji Narodowej zacheca uczniéw
i nauczycieli do wiaczania sie w akcje ,Szkota pamieta”. Odbywa sie ona
w okresie, w ktorym wspominamy zaréwno naszych bliskich, jak i tych,
ktorzy zapisali sie w historii - tej ogélnonarodowej i lokalnej. W ten spo- &=
séb inicjatywa nawigzuje do polskiej tradycji $wiat zadusznych. Celem ak-
cji jest zwrécenie uwagi mtodych ludzi na potrzebe pielegnowania pamie- &
ci o bohaterach naszej wolnosci, szczeg6lnie tych, ktérzy sg zwiazani z hi- |
storig danego miejsca, regionu, spotecznosci.

W ramach akgji szkoty, przedszkola i placéwki oSwiatowe moga reali-
zowacl rozne dziatania. W tym roku zaproponowano m.in. odwiedzenie lo-
kalnych miejsc pamieci i poznanie zwigzanej z nimi historii; uporzadkowa-
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nie bezimiennych i opuszczonych grobéw w okolicy; przygotowanie wystawy/gazet-
ki $ciennej poswieconej lokalnemu bohaterowi lub postaci waznej dla historii; przy-
gotowanie prac plastycznych nawigzujacych do polskiej tradycji $wigt zadusznych.
Zaczerski Zespot Szkot wigcza sie w to wydarzenie juz od pierwszej jego edycji.
Zadaniem, ktore zawsze realizujemy, jest tro-
ska o groby dawnych nauczycieli naszej szkoty.
W tym roku, w §rode 26 pazdziernika, na zaczer-
ska nekropolie ruszyli mtodzi regionalisci z kla-
sy 6 arazem z wychowawczynig, nizej podpisa-
na. Zatrzymali$my sie przy grobach kierowni-
kéw szkoty zaczerskiej: J6zefa Cebuli i Stanista-
wa Kluza, a takze wieloletnich nauczycielek: He-
leny Pohorskiej i Anny Slusarz. Na miare swych
mozliwosci oczysciliSmy nagrobki i ich otocze-
nie. Dzieki zyczliwo$ci zaczernian: rodzin pan-
stwa Swierkéw i panistwa Kteczkéw, moglismy

udekorowac nagrobki stroika-
mi i chryzantemami. Na kaz-
dym grobie zapalili$my row-
niez znicze -znaki pamieci.

W czasie spaceru po cmen-
tarzu uczniowie odwiedzi-
li rowniez miejsca spoczynku
uczestnikéw walk o wolnos$¢
naszej Ojczyzny - legionisty
Ludwika Smykaty i Michata Kubasa - zastepcy dowodcy od-
dziatu AK w Zaczerniu. Ostatnim przystankiem stat sie grob
Franciszka Nycza, Zzolnierza AK z okregu krakowskiego, za-
mordowanego przez hitlerowcéw w roku 1943 na tzw. ,ru-
dzienskich polach”.

Dwa dni péZniej, w pigtek 28 pazdziernika szostoklasisci
odwiedzili takze drugi cmentarz zaczerski, ten przykosciel-
ny. Tu zostali zapoznani z historig nekropolii oraz z wiado-
mo$ciami o rodzinie Jedrzejowiczéw - dawnych wiascicie-
li wtosci zaczerskiej.

Szkolne specjalistki od ortografii

Ogolnopolskie Dyktando Niepodlegtosciowe ,Po polsku o historii” to wyjgtkowy projekt edukacyjny, adresowany do
uczniéw wszystkich typow szkét. Rywalizacja w dyktandzie to nie tylko sprawdzian znajomosSci jezyka ojczystego, ale tez
okazja, by przywota¢ pamiec o najwazniejszych postaciach i wydarzeniach wspotczesnej historii Polski (po roku 1918).
Jest wreszcie Dyktando szczegdlna, aktywna forma wspélnych obchodéw Swieta Niepodle- .
glosci przez spotecznosc¢ szkolng. W latach 2013-2016 projekt byt realizowany w szkotach
wojewodztwa matopolskiego. Od roku 2017 uczestnikami Dyktanda sg uczniowie kolejnych
wojewddztw oraz szkét polskich poza granicami kraju. W jubileuszowej X edycji Dyktanda
uczestnikami projektu byli uczniowie z wojewddztw: dolnoslaskiego, matopolskiego, opol-
skiego, podkarpackiego, $laskiego, $wietokrzyskiego, pomorskiego oraz liczna grupa szkot
polskich za granicg (z Ukrainy, Biatorusi, Litwy, Lotwy, Estonii i Motdawii).

Uczniowie zaczerskiego Zespotu Szkot stajg w ortograficzne szranki od roku 2018. To wy-
zwanie podjeliSmy takze i w tym roku. Na poczatku pazdziernika do etapu szkolnego przy-
stapito czternascioro uczniéw: sze$¢ oséb w grupie wiekowej klas [V-VI i o§mioro uczniéw
z klas VII-VIIL Starsi pisali o roli nauczycieli w walce o niepodlegto$¢, zas mtodsi o ,Ro-
cie” Marii Konopnickiej. Po sprawdzeniu prac przez komisje szkolng do dalszej weryfikacji
przekazane zostaty prace trojga uczniéow z grupy mtodszej (Ola Sandecka, Jakub Migut
i Karolina Ziomek) i czworga uczniéw z grupy starszej
(Julianna Zaguta, Wiktoria Sliwinska, Noelia Dec i Jakub
Rzad). Prace te spehity kryteria wskazane przez organizato-
réw: minimum 75% ze 100
mozliwych do uzyskania
punktow.

Prace zostaty przesta-
ne do Strzyzowa, gdzie dzia-
tajaca przy tamtejszym Li-
ceum komisja wojewo6dz-
ka wybrata grupe 60 naj-
lepszych uczniéw z kazdej
kategorii. Do etapu woje-
wodzkiego zakwalifikowa-
ty sie dwie nasze uczennice:
Aleksandra Sandecka
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z klasy V c i Julianna Zagutla z klasy VIII c. Opiekunkami dziewczat byty panie: Sylwia Cisek i Ewa Kleczek-Walicka.

Wojewddzki finat odbyt sie w dniu 26 pazdziernika 2022 roku w Powiatowym Centrum Kultury i Turystyki w Wisnio-
wej. Teksty dyktanda, poswiecone, polsko$ci pod Tatrami i historii wawelskiego wzgo6rza, mogty sprawi¢ trudnosci nawet
najlepszym znawcom ortografii, ale jak sie okazato, nasze uczennice poradzity sobie z ortograficznym wyzwaniem bardzo
dobrze. Julianna Zagula zajeta miejsce X, za$ Ola Sandecka nie miata sobie rownych w swojej grupie wiekowej i zdoby-
ta w wojewddzkim finale I MIEJSCE.

W dniu 18 listopada W Powiatowym Centrum Kultury i Turystyki w Wisniowej odbyta sie uroczysta gala X jubileuszo-
wej edycji Dyktanda, w czasie ktorej Ola odebrata z rak dr. Mirostawa Czarnika, przewodniczacego komisji konkursowe;j,
dyplom i zastuzong nagrode.

Naszym specjalistkom od ortografii gratulujemy sukceséw, a uczniéw zapraszamy do udziatu w przysztorocznej edy-
cji historyczno-ortograficznych zmagan.

Nasze wokalistki

24 listopada w Szkole Podstawowej w Wolce Podlesnej odbyt sie Gminny Konkurs
Piosenki Obcojezycznej. Nasza szkote reprezentowaty uczennice: Wiktoria Puc, Wikto-
ria Bieniek oraz Zuzanna Cie$la. W kategorii klas 4-6 bezkonkurencyjna okazata sie Wik-
toria Puc, ktéra zajeta I miejsce z piosenka w jezyku angielskim. Natomiast Wiktoria
Bieniek juZ po raz kolejny w tym roku siegneta po wokalne laury, tym razem otrzymu-
jac wyroznienie za piosenke w jezyku niemieckim.

Serdecznie gratulujemy dziewczynkom oraz nauczycielom jezykéw obcych: pani
Beacie Maderze oraz pani Katarzynie Bykowskiej-Urban.

Sukcesy na ,glinianych warsztatach”

Tradycja staje sie coroczny udziat naszej szkoty w Powiatowych Warsztatach Rzezbiar-
skich im. Leszka Walickiego w Sokotowie Mtp. ,Glinolepy 2022” organizowanych przez Miej-
sko Gminny Os$rodek Kultury Sportu i Rekreacji przy wspotpracy z Towarzystwem Mitosni-
kéw Ziemi Sokotowskiej oraz Miejsko i Gminng Bibliotekg Publiczng w Sokotowie Mip. ad

W tym roku tematem warsztatow byta rzezba abstrakcyjna. Temat bardzo ambitny, dla
niektorych tatwy, dla innych trudny. Wyzwaniem jest bowiem przedstawienie w pracy prze- == A .
strzennej czego$, co nie ma odwzorowania w rzeczywistosci. Przed takim wyzwaniem sta-  p,qcq fukasza Jareckiego
neta tréjka naszych uczniéw, Zuzia Bieniek z klasy 5a, Lukasz Jarecki z 5b i Aleksandra
Szymczak z 6a. Miekka glina w ich rekach zamienita sie w fantastyczne rzezby o fantazyjnych '

ksztattach. Kazdy inny i kazdy na swoj sposéb ciekawy. Plastyczne zdolnosci naszych uczniow
zostaty dostrzezone przez konkursowe jury, ktore przyznato Oli i hukaszowi nagrody, a Zuzi
wyrdznienie. Uroczyste podsumowanie ,glinianych warsztatéw” odbyto sie 13 grudnia w So-
kotowie Matopolskim. Opiekunkg dzie-
ci byta pani Justyna Kurowska-Widak.
0d poczatku wrze$nia uczniowie klas
1-3 z naszej szkoly realizuja projekt ,La-
boratoria Przysztosci”. Zajecia oparte s3
miedzy innymi na programowaniu i bu-
dowaniu z klockéw Lego. Podczas zajec
uczniowie uczg sie, jak korzysta¢ z apli-
kacji do kodowania i jak samodzielnie za-
programowac urzadzenia tak, by wyko-
nywaty okres$lone ruchy. W ramach tych
zajec dzieci poznawaty m.in. zestaw kloc-
kéw LEGO Education Spiker Prime, stu-
zacych do budowania robotéw i innych

b 2

Praca Zuzi Bieniek
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urzadzen. Uczniowie m.in. B . N TRy
zbudowali i zaprogramo- = = ‘f\:l!“ﬁl L i
wali manipulator. Wyko- = wites BRE it :
rzystujac zestaw klockow L

Modi Expert Kit, z zapatem
sprawdzali temperature,
wilgotnos$¢ i nastonecznie-
nie w réznych pomieszcze-
niach szkoty. Na koniec bu-
dowali tez latarki wedtug
wtasnych projektow.

Dziatania nauczycie-
li i uczniéw zaczerskiego
zespotu szkét udowodni-
ty takze, ze da sie potaczy¢
plastyke z jezykiem angiel-
skim! Klasa 4b na lekcjach jezyka angielskiego pod kierow-
nictwem p. Joanny Ujdy opracowywata stownictwo i wyra-
zenia stuzace do opisywania ulubionych ubran, by nastep-
nie na plastyce u p. Justyny Kurowskiej-Widak zmieni¢ sie
w projektantéw. Na koniec pozostato juz tylko opisa¢ po an-
gielsku swoje projekty.

0 kreatywnos$¢ uczniéw, a jednoczes$nie dobra znajo-
mo$¢ tabliczki mnozenia zadbaty tez panie matematyczki,
proponujac uczniom organizacje XII SWIATOWEGO DNIA
TABLICZKI MNOZENIA. Akcja ta miata zachecié¢ do przypo-
mnienia sobie tabliczki mnozenia w przyjemny sposob. Byta
tez okazja dla uczniéw do nadrobienia ,tabliczkowych” zale-
glosci po wakacjach. Natomiast dorosli mogli da¢ przyktad
dzieciom - pokazujac swojg $wietng znajomo$¢ trudnych

przypadkéw mnozenia. , Tabliczkowa wiedza” sprawdzana byta w niecodzienny sposéb - podczas krétkich egzaminéw
z tabliczki mnozenia. Egzaminatorami byli uczniowie z klas 4c i 5b, ktérzy bezbtednie zdali ,tabliczkowy” test przeprowa-
dzony przez nauczyciela matematyki. Stworzyli oni specjalne Patrole Egzaminacyjne, ktére wyruszyty podczas przerw na
szkolne korytarze i egzaminowaty chetnych uczniéw i nauczycieli. Ci, ktérzy bezbtednie wykonali zadania, otrzymali cer-
tyfikat Mistrza Tabliczki Mnozenia.

Do akgcji przytaczyli sie takze uczniowie klas trzecich, ktérzy w czasie lekcji mieli okazje sprawdzié swoje sity przyste-
pujac do testu z tabliczki mnozenia.
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Jezeli dorzucimy do tego szkolne wycieczki, spotkania z ciekawymi ludZmi, $wietlicowe pieczenie i gotowanie, popotu-
dniowe zabawy i dyskoteki, czy klasowe Swietowanie, okazuje sie, Ze szkolna rzeczywisto$¢ wcale nie jest szara.

Oprac. Ewa Kteczek-Walicka

Fot. Ewa Kteczek-Walicka, zs.zaczernie.pl

DN PROJEKTY s

Program Rozwoju Obszarow Wiejskich
w Gminie Trzebownisko — podsumowanie 2022 roku

W 2022 roku Gmina Trze-
bownisko zrealizowata trzy pro-
jekty wspétfinansowane z Pro-
gramu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich, stuzace zaspokajaniu po-
trzeb spoteczno-kulturowych
mieszkancoéw oraz pielegnowa-
niu tozsamosci kulturowej w celu
zachowania tradycji i dziedzictwa
kulturowego.

Realizacja pierwszego z nich
rozpoczeta sie juz w lutym, kiedy
to Gmina podpisata umowy z Wy-
konawcami na, Wyposazenie pra-
cowni fotografii analogowej Cen- )
trum Kultury i Sztuki w Lace”. ©
W ramach projektu, zostat zaku-
piony sprzet do fotografii analogowej, w tym aparaty analogowe
oraz liczne akcesoria, na taczng kwote 8 080,03 zt. Sprzet w ca-
tosci zostat przekazany do CKiS, gdzie dla profesjonalnych foto-
grafow oraz hobbystéw czeka w peini wyposazona pracownia
fotografii analogowe;j.

Dzieki kompletnemu wyposazeniu pracowni, Gmina rozpo-
czela rekrutacje uczestnikow w ramach projektu pn.: ,Retro fo-
tografia - warsztaty fotografii analogowej oraz organizacja wy-
stawy prac”. Zaplanowane dziatania obejmowaty przeprowadze-
nie warsztatow fotografii analogowej w nowopowstatej pracow-
ni fotografii analogowej Centrum Kultury i Sztuki w Lace, celem
organizacji przedsiewziecia integrujacego mieszkancéw miej-
scowosci i kultywujacego lokalne dziedzictwo. prac mozna byto podziwia¢ na wystawie fotografii ana-

W ramach szesnastu spotkarn zapewniono niezbedne mate- logowej zorganizowanej we wrzesniu w Centrum Kultu-
riaty do zaje¢, zatrudniono fotografa prowadzacego warsztaty Iy i Sztuki w Lace.
oraz zapewniono catering. Przeprowadzono rekrutacje, w ra- Wsparcie finansowe w kwocie 130.279,85 zt umoz-
mach ktérej zakwalifikowano 12 uczestnikéw, ktérzy pod okiem liwito realizacje projektu pn. ,Sladami Jozefa Rysia’.
fotografa Mariusza Guzka mogli szlifowa¢ swoj warsztat. Efekty Gtownym celem zadania byt wzrost atrakcyjnosci
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turystyczno-rekreacyjnej miejscowosci
Laka, wykreowano nowy produkt tury-
styczny w oparciu o postac i tworczos¢
tackiego artysty J6zefa Rysia. W ramach
realizacji projektu wydano publikacje
poswiecong artyscie, ktora zostata bez-
platnie przekazana podczas wernisa-
Zu prac zwigzanych z jego tworczoscia.
Tekst do publikacji zostat opracowany
przez Agate Witowicz, za$ redakcji do-
konata Alina Bosak, ktéra w ramach za-
planowanych zadan opracowata réwniez
mape questingowa, dzieki ktorej za po-
mocg wierszowanych wskazéwek moz-
na odwiedzi¢ miejsca zwigzane z zyciem
i tworczoscig tackiego artysty. Podczas
wystawy prac swojg premiere miat krot-
kometrazowy film promujgcy posta¢ ]4-
zefa Rysia. Przybyli goscie mogli podzi-
wia¢ prace oraz liczne pamigtki wypo-
zyczone z Muzeum Etnograficznego im.
Franciszka Kotuli w Rzeszowie, wstu-
chujac sie w dZzwieki melodii, przygry-
wanych przez kapele, inspirujaca sie nu-
tami J6zefa Rysia.

Pod koniec paZzdziernika 2022 roku
Gmina Trzebownisko podpisata umowe
narealizacje kolejnego projektu finanso-

wanego z Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich. Tym razem bedzie to zada-
nie inwestycyjne polegajace na ,Utworzeniu strefy rekreacyjno-wypoczynko-
wej poprzez budowe fontanny na terenie miejscowosci Laka”. Na te inwestycje
otrzymaliSmy pomoc finansowa w kwocie 153 130,00 z}, co stanowi 63,63% do-
finansowania. Operacja bedzie polegata na budowie niekomercyjnej infrastruk-
tury rekreacyjno-wypoczynkowej zwiekszajacej atrakcyjnos$¢ turystyczng Gmi-
ny Trzebownisko. W ramach prac prowadzonych w miejscowo$ci Laka na dziat-
kach ewidencyjnych nr: 1195/14 oraz 1195/15 zostanie wybudowana fontan-
na wraz z towarzyszacym zagospodarowaniem terenu i infrastrukturg technicz-
na. Korzystanie z terenu rekreacyjno-wypoczynkowego bedzie ogélnodostepne
i bezptatne dla mieszkanncdw gminy i odwiedzajacych.

UG Trzebownisko
Fot.: Wojciech Btazej, Karol Zgbik

: ol o
W7 . J I :
N 1 g
EUROGALICIA b
Ewnpajskl Fundusz Rolny na reece Roswoju Obsrarw Wiejsikich: Eurtpa inwesiujgca w obarary wisjskie”

Projekty: ,, Wyposazenie pracowni fotografii analogowej Centrum Kultury i Sztuki
w Lqce”, ,Retro fotografia - warsztaty fotografii analogowej oraz organizacja wysta-
wy prac’, ,Sladami Jézefa Rysia’,

Granty PPGR — przekazanie sprzetu
osobom zakwalifikowanym do programu

Gmina Trzebownisko rozpoczeta procedure prze-
kazywania sprzetu komputerowego zakupionego
przy wsparciu finansowym z programu pn. , Wspar-
cie dzieci z rodzin pegeerowskich w rozwoju cyfro-
wym - Granty PPGR”. W ramach konkursu do Gminy
Trzebownisko wptyneto 111 wnioskéw, z czego 75
spetnito wymagane warunki i zakwalifikowato sie do
objecia wsparciem.

Uprawnionymi do otrzymania komputera prze-
no$nego byli uczniowie, ktérych krewni pracowali
w PGR i zamieszkiwali w miejscowosci lub gminie,
w ktoérej funkcjonowato PGR.

Wykonawce zadania wytoniono w drodze prze-
targu. Catkowity koszt sprzetéw w sktad ktorych
wchodzg laptopy, myszki komputerowe i torby na
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laptopy to 157 286,25 zt brutto. Komputery przeno$ne objete sg 48
miesieczng gwarancja. Sprzet zostat dostarczony do Urzedu Gmi-
ny Trzebownisko przez firme: Alltech s.j. Z. Pajak, A. Pajak, ul. Spét-
dzielcza 33, 09-407 Plock.

Po dostarczeniu przez mieszkancéw niezbednych dokumentow
wymaganych w celu podpisania umowy darowizny zostanie zorga-
nizowane przekazanie komputeréw.

Fundusze
Eurapejskie
Polika Cyfrows

Spreet zakuplony 2 Grantu wramach projektu Cyfrowa Gmina® w konkursie grantowym JGRANTY PPGR
= wiparcie dries | wiukde Bvhych praosenikdw POHR w rafweu oo’ Propekt vapdfinandowany
ze Srodkdey Unli Europejskie] w ramach REACT-EL, Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020

UG Trzebownisko
Rzeczpospolita

Unia Europejska
Europsajsld Fundusz
I Fois-a Rotwas, Aegionintas

Shinansawans w ramach reakji Unii na pandemig COVID-19.
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Swiety co przynosi prezenty

Dzien 6 grudnia to dzien szczeg6lny - w ten dzien wszyst-
kie dzieci czekaja na Swietego Mikotaja. 0d samego rana sty-
chac rozmowy - ,ciekawe, czy Mikotaj do nas przyjedzie?”

Przyjechat - kilka dni wcze$niej, ale tylko dlatego, Ze miat
przed sobg bardzo duzo spotkan. Do L.gki do sali OSP $w. Mi-
kotaj zawitat 4 grudnia, zaproszony przez Stowarzyszenie
»Wszyscy Razem” i OSP w Lace. Przed godzing 15-stg w Domu
Strazaka pojawito sie bardzo duzo dzieciakéw, zaréwno tych
matych jak i troche starszych w towarzystwie swoich rodzi-
cow. Na spotkanie przyszty rowniez dzieci z DPS dla Dzieci
w Lace oraz najmtodsi z Domu dla Dzieci i Mlodziezy “Na-
dzieja” wraz z opiekunami. Aby podkresli¢ wyjgtkowy cha-
rakter wydarzenia wszyscy byli od$wietnie ubrani.

Mikotaj byt juz blisko, ale przekazat dzieciom wiadomos¢,
zeby oczekiwanie na niego wypetnity zabawa, co tez sie sta-
to. Dzieci bardzo powaznie sie do tego zabraty i wraz z pa-
nig animatorka prébowaty swoich sit w réznych grach i za-
bawach, ale tez z wielka niecierpliwos$cia spogladaty w stro-
ne drzwi i nastuchiwaty dzwonkéw san. Swiety Mikotaj nie
zawiodt i okoto godziny 17-stej pojawit sie w Sali z pelnym
workiem prezentéw, a nastepnie obdarowat nimi wszystkie
dzieci, ktére zebraty sie w Domu Strazaka.

Mikotaj tez byt chyba zadowolony z tej wizyty, poniewaz
u$miech nie schodzit mu z twarzy, ale tez spieszyt sie do in-
nych dzieci, ktére tego wieczoru czekaty na niego. Mikotaj
miat dla kazdego dziecka duzo
cieptych i mitych stoéw, a dzieci
réwniez chetnie rozmawiaty ze
specjalnym gos$ciem. Mitym ak-
centem spotkania byly wspélne
zdjecia.

Wizyta Mikotaja wprowadzita
wszystkich matych i duzych w ra-
dosny klimat Swiat Bozego Naro-
dzenia. Cieszymy sie, ze Swiety
Mikotaj o nas pamietat oraz z nie-
cierpliwo$cig czekamy na jego wi-
zyte w przysztym roku!

Tekst Maria Kloc
Fot. Karolina Kloc

110 lat istnienia OSP Jasionka

23 pazdziernika br. w Jasionce Gmina Trzebownisko miaty miejsce obchody 110-le-
cia istnienia Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jasionce. Uroczysto$¢ rozpoczeta okoliczno-
Sciowa msza $wieta, ktérg odprawili, proboszcz parafii Jasionka ks. pratat Michat Le-
$niara oraz kapelan Powiatowy OSP ks. J6zef Ksiazka, po ktérej nastgpit przemarsz stra-
zakoéw i gosci w asyScie orkiestry Detej z Zaczernia na plac przed budynek remizy. Pod-
czas uroczystego apelu Zastepca Wéjta Gminy - dh Stawomir Porada przedstawit bo-
gatg historie jednostki, a wyrdzniajacy sie druhowie otrzymali odznaczenia strazackie.
Uroczystos$¢ zaszczycili swojg obecno$cig m.in. Wiceprezes Zarzadu oddziatu Powiato-
wego Zwigzku OSP RP wojewddztwa podkarpackiego dh Adam Ozimek, przedstawiciel
Komendy Miejskiej PSP w Rzeszowie, Naczelnik Wydziatu Operacyjnego KM PSP bryg.
Pawet Szkota, Cztonek Zarzadu Oddziatu Powiatowego i Prezes Zarzadu Oddziatu Gmin-
nego dh J6zef Mendrala, Komendant Gminny dh Mariusz Wiecek, Wéjt Gminy Trzebow-
nisko Lestaw KuZniar, Zastepca Woéjta Gminy dh Stawomir Porada, Wicestarosta Marek
Sitarz, Zastepca Przewodniczacej Rady Gminy Trzebownisko dh Michat Drupka, radny
Gminy dh Marcin Baran, Dyrektor Zespotu Szkét w Jasionce - Nina Kitlinska wraz z za-
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stepca Panig Agata Rzeszutek, Sottys Jasionki i radny Powiatu Sta-
womir Guzek wraz z radg soteckg, radny powiatu Pan Kazimierz Puc
wraz z orkiestra detq z Zaczernia, Proboszcz parafii Jasionka ks. pra-
tat Michat Le$niara, ks. Katecheta Grzegorz Chmielowski, Przewod-
niczaca KGW nr 1 Pani Wiestawa Guzek, Przewodniczaca KGW nr 2
dh Dorota Jézefczyk, Inspektor do spraw zarzadzania kryzysowe-
go Pan Andrzej Kochmanski, Prezesi oraz Naczelnicy wraz z poczta-
mi sztandarowymi oraz licznie zgromadzeni druhowie OSP i miesz-
kancy Jasionki.

Poczatki Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jasionce siegajg roku
1911, kiedy to dzieki usilnym staraniom czlonkéw - zatozycieli:
Prezesa Stanistawa Jedrzejowicza - Marszatka Powiatu i wtascicie-
la tutejszych débr, Naczelnika Franciszka Zajaca - kierownika szkoty
i gtbwnego inicjatora zawigzania organizacji, Komendanta oddziatu
ratunkowego - Jana Michno, Komendanta oddziatu wodnego - Sta-
nistawa Cisto oraz 12 czynnych cztonkéw zostata powotana do Zycia
uchwatg Rady Gminy Ochotnicza Straz Pozarna w Jasionce. Pierw-
szym sprzetem, jakim dysponowata nowo zawigzana jednostka byty
to trzy reczne sikawki tzw. ,pachdwki” oraz sikawka dwukotowa ktd-
rej wiascicielem byt Stanistaw Jedrzejowicz, a ktorg uzyczat w razie
akcji ratowniczej. Rok pdzniej Gmina zakupita czterokotowg sikawke
konng i umundurowanie. Na 6wczesne czasy byt to sprzet dobrej ja-
kosci, ktérym nasza jednostka mogta sie poszczyci¢. Wybuch pierw-
szej wojny $wiatowej ostabit dziatalno$¢ jednostki, gdyz wielu z po-
$rdd jej druhéw zostato powotanych do stuzby wojskowej. Sprzet
przeciwpozarowy zostat jednak odpowiednio za-
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bezpieczony i przechowany przez miejscowg ludnos$¢, dlate-
go dziatalno$¢ jej na nowo zostata wznowiona po zakoncze-
niu wojny. Naczelnikiem OSP zostat wowczas Kazimierz No-
wak, a cztonkowie przeszli szkolenia pogtebiajace ich wie-
dze z zakresu pozarnictwa prowadzone przez komendantow
Powiatowych Strazy. Kolejny Naczelnik Stanistaw Malec oraz
nowo wybrany zarzad przyczynit sie réwniez do rozwoju zy-
cia kulturalnego wsi, urzadzajac przedstawienia, wieczory to-
warzyskie i zabawy taneczne w miejscowym Domu Ludowym
mieszczacym sie w budynku dzisiejszej poczty. Dochéd z im-
prez zostat przeznaczony na zakup pierwszego sztandaru dla
jednostki, ktéry w dniu 7 lipca 1935 roku zostat poswiecony
w koSciele parafialnym w Stobiernej przez ksiedza Probosz-
cza Jana Konopke. Wybuch II wojny swiatowej w 1939 roku
przerwat pomyslny rozwdj jednostki, a jej druhowie tak jak
inni mieszkancy wsi zostali zmobilizowani do walk obronnych
lub zmuszeni do budowy lotniska, jakie w latach 1940-1941
rozpoczeli Niemcy, tworzac wielkg baze Luftwaffe przed ata-
kiem na Zwigzek Radziecki. Po ustaniu zawieruchy wojennej
jednostka wznowita swoja dziatalno$¢, a jej Naczelnikiem zo-
stat Michat Pokrzywa. Zakupiono w sierpniu tego roku nowg
motopompe, a takze coraz $mielej méwiono o budowie no-
wej remizy, ktora do tej pory miescita sie w drewnianej szo-
pie. Idea ta przybrata realny ksztatt w marcu 1950 roku, kiedy
to z inicjatywy Naczelnika Jana Stonki i Skarbnika Franciszka
Kornaka przystgpiono do budowy nowej remizy strazackie;j.
Dzieki ofiarnej pracy druhéw i miejscowej ludnos$ci inwestycja
ta zostata ukoniczona w 1954 roku. Po $mierci Prezesa Cyry-
la Guzka wybrano nowy zarzad, na czele ktérego sta-
nat Prezes Jan Grata, a naczelnikiem wybrany zostat
dh Edward Drzat. On to wtasnie stat sie inicjatorem
rozbudowy remizy strazackiej w 1977 roku. Prace
przy jej rozbudowie prowadzone byty w czynie spo-
tecznym, a oficjalne przekazanie do uzytku nastapi-
to w roku 1981, w 70-rocznice powstania jednost-
ki. Jednostka otrzymata wéwczas wéz bojowy mar-
ki Zuk oraz ufundowany zostat sztandar zwigzko-
wy. Duzy wktad w organizacje uroczystosci roczni-
cowych wniosta dh Bronistawa Drzat. W roku 1998
oddano do uzytku dobudowany nowy boks garazo-
wy, a w 2002 roku z funduszy gminnych zostat po-
zyskany uzywany wéz bojowy Star 266. Dzieki sta-
raniom 6wczesnego zarzadu, to jest dh Prezesa Wie-
stawa Barczaka i 6wczesnego sottysa wsi Jasionka
dh Stanistawa Babiarza jednostka byta systematycz-
nie doposazona: zakupiono z wtasnych funduszy
nowa motopompe Tohatsu, pompe szlamowa, agre-
gat pradotwérczy, drabine wysuwang, pity spalinowe oraz wymieniono
catkowicie umundurowanie bojowe. 7 sierpnia 2011 roku mia-
ta miejsce uroczysto$¢ 100-lecia istnienia OSP w Ja-
sionce oraz po$wiecenie nowo zakupionego
sztandaru.

30 kwietnia 2017 roku zostat prze-
kazany i poSwiecony nowy strazacki
woz bojowy Mercedes GBA. Na przeto-
mie lat 2017-2020 prowadzone byty
prace remontowe oraz rozbudowa bok-
su garazowego i tarasu przy sali. Kolej-
ne lata to ciggly rozwoj jednostki, kto-
ra podejmujac dziatania podczas poza-
réw, zdarzen drogowych oraz likwida-
cji klesk zywiotowych, juz ponad 110
lat niesie pomoc ludziom.

Tekst i fot. Joanna i Wojciech Btazej
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Akrobatyka to nasza pasja

Nasza gmina moze pochwali¢ sie wieloma mtodymi talentami w réznych dzie-
dzinach, zaréwno naukowych jak i sportowych. Maja Bednarz mieszkanka Laki
i Emilia Gunia mieszkanka Lukawca zawodniczki UKS Akrobata Lancut, w drugim
potroczu 2022 roku moga pochwali¢ sie niezwyktymi osiggnieciami sportowymi.

W dniach 7-9 pazdziernika b.r. Maja Bednarz wraz ze swojg partnerka Natalia
Debosz zajety 3 miejsce w Miedzynarodowym Turnieju w Akrobatyce Sporto-
wej ,Wars i Sawa” w Warszawie w kat. 11-16 lat. W tym samym turnieju Emilia
Gunia ze swojg partnerka Dorotg Lipinska zajety 4 miejsce w kat. 13-19 lat. Juz
dwa tygodnie péZniej Maja z Natalig ponownie stanety na podium, poniewaz zaje-
ty 2 miejsce w Ogdlnopolskim Turnieju w Akrobatyce Sportowej w Lancucie
w kat. 11-16 lat. W tym samym dniu Emilia i Dorota zdobyly 3 miejscem w Mi-
strzostwach Junioréw w Akrobatyce
Sportowej w Lancucie w kat. 13-19 lat. ##

W listopadzie osiagnety kolejne suk-
cesy, gdyz poczatkiem miesigca zdobyty
4 miejsce w Miedzynarodowym Turnie-
juw Akrobatyce Sportowej im. H. Chmie-
lewskiego w Swidnicy w kat. 11-16 lat.
Emilia i Dorota takze zajety 4 miej-
sce w tym konkursie, ale w kat. 13-19
lat. A koniec listopada przyniést kolej-
ny sukces w postaci 5 miejsca w Mie-
dzynarodowym Turnieju Grand Prix
S. Geronia w Lancucie dla Mai i Natalii

w kat. 11-16 lat, a Emilii i Doroty w kat.
13-19 lat. W tych zawodach dziewczyny
konkurowaty z zawodniczkami z Polski
i Ukrainy.

Akrobatyka to bardzo wymagajaca
dyscyplina sportowa, poniewaz wymaga
| sumiennych i statych trening6éw. Uktady
| ¢wiczenh o duzym stopniu trudno$ci wy-

magaja samodyscypliny, poniewaz cha-
rakteryzuja sie ciggtym kontaktem part-
neréw Jeden z zawodnikéw (gérny) wy-
konuje pozycje statyczne takie jak sta-
nia na rekach bedac podtrzymywanym
przez jednego badZ wiecej zawodnikéw (dolni). Gérny wykonujac pozycje sta-
tyczne musi zademonstrowaé opanowanie i kontrole ¢wiczen poprzez utrzymy-
wanie ich w bezruchu przez co najmniej 3 sekundy. Elementy indywidualne po-
kazuja gibko$¢ oraz statyczno$¢ zawodnikdw, a salta zakoniczone sg pozami taki-
mi jak klek, szpagat itp. Maja i Emilia trenujg pie¢ razy w tygodniu po dwie godzi-
ny pod czujnym okiem trenerek Elizy Kaplity-Wéjcik i Agnieszki Muron. Trze-
ba doda¢, iz Maja taczy te treningi z nauka w VI Liceum Og6lnoksztatcacym w Rze-

szowie. Natomiast Emilia jest uczennica 6smej klasy Zespotu Szkét w Lukawcu.
Tekst Iwona Bednarz-Sliwiriska
Fot. adko.photo

Tutaj zdjecia: Maja Bednarz i Natalia Debosz, Turniej Miedzynarodowy Wars i Sawa - Warszawa
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Roztanczone Mikotajki

W dniu 6 grudnia 2022 roku Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowej |
Wsi zorganizowat kolejne juz spotkanie dla oséb uczeszczajacych na
zajecia Aqua aerobicu, tym razem z okazji Mikotajek. Prawie 70 chet-
nych Pan i jeden Pan rozpoczeto spotkanie od zaje¢ tanecznych z Pa-
nig Marta Berdel. Taficzy¢ mozna niezaleznie od wieku i w tych zaje-
ciach udziat wziety panie mtodsze i panie starsze. Taniec etniczny to
trening ciata i umystu jednoczesnie.

Po zakonczonych zajeciach tanecznych Panie szczesliwe i zadowo-
lone usiadty przy kawie i ciasteczkach. Podczas tych cyklicznych spo-
tkan organizowanych przez OSiR nawigzaty sie miedzy Paniami nowe
przyjaznie. Niespodzianka dla Pan byto spotkanie z Panem Lestawem
KuzZniarem - Wéjtem Gminy Trzebownisko. Skoro Spotkanie Mikotaj-
kowe, to wszystkie osoby otrzymaty z rgk Pana Wéjta drobne upomin-

B vl

ki przygotowane przez O$rodek. Dyrektor
OSIR Pan Andrzej Gutkowski zapewnit Pa-
nie, Ze beda organizowane kolejne spotka-
nia, obiecal nastepne spotkanie juz w mar-
cu z okazji Dzieni Kobiet.... Oczywiscie Pan
Wojt potwierdzil, ze spotkanie na pewno
sie odbedzie i wtodarz Gminy Trzebowni-
sko na pewno spotka sie wtedy z Paniami.
Trzymamy Pana Wéjta za stowo....
Po wykonaniu pamigtkowych zdjec
z Panem Wéjtem, Panie udaly sie na zajecia
Aqua aerobicu. Na hali basenowej czekata
na Panie piekna biata Sniezynka, Pani Ania
Lyczko instruktorka fitnessu. Efekty specjalne ($wiece i odpalone race) wraz z muzy-
ka stworzyly niepowtarzalng i niezwyktg atmosfere.
Bardzo dziekujemy wszystkim Paniom i jednemu Panu za udziat w Mikotajkach
(mamy nadzieje, ze kiedy$ skusi sie wiecej Panoéw na nasze zajecia i spotkania).
Do zobaczenia juz niedtugo na kolejnych spotkaniach....
Tekst Barbara Sliz-Dubiel
Fot. Joanna i Wojciech Blazej

—

GAZETA GMINNA — TRZEBOWNISKO 4/2022 m



Bl SPORT | REKREACJA I
Ptywac kazdy moze

W sobote 10 grudnia 2022 roku w Krytej
Ptywalni Fala w Nowej Wsi odbyty sie kolejne
zawody ptywackie z okazji Mikotajek. Organi-
zatorem zawoddéw byt Osrodek Sportu i Re-
kreacji w Nowej Wsi. To juz dziesigte zawody
dla dzieci organizowane przez Osrodek Spor-
tu. Do rywalizacji zgtosito sie 142 zawodni-
kéw. Celem imprezy oprdcz uswietnienia Mi-
kotajek byto umozliwienie udziatu dzieciom
i mtodziezy w imprezach rekreacyjno-spor-
towych, popularyzacja sportu ptywackiego
wsrod dzieci i mlodziezy oraz promowanie
zdrowego stylu zycia wraz z rozwojem za-
interesowan ptywackich.

Zawody ptywackie staja sie coraz bar-
dziej popularne wsrdd mitosnikéow ptywa-
nia. U nas liczy sie nie tylko rywalizacja, ale
i dobra zabawa. Zawodnicy co zawody sg co-
raz lepsi. Poziom zdecydowanie wzrasta, co
nas ogromnie cieszy, bo ptywaé powinien
kazdy, nie tylko ze wzgledéw bezpieczen-
stwa nad woda. Ptywanie daje odprezenie,
ale tez fantastycznie wptywa na nasze cia-
1o, na uktad oddechowy i oczywiscie na na-
szg sprawno$¢. W czasie zawodéw z okazji
Mikotajek zawodnicy startowali w 4 katego-
riach wiekowych przy startach osobno dla
dziewczati chtopcéw, pokonujac dystans 25 m i 50 m odpowiednio dla kaz-
dej kategorii. Zawodnicy co zawody osiagaja coraz lepsze wyniki i tym sa-
mym podnoszg swoje umiejetnosci ptywackie. Za zdobyte miejsca wszy-
scy uczestnicy otrzymali medale, dyplomy oraz stodkie prezenty. Oczywi-
Scie trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii wiekowej nagrodzone zosta-
ty medalami, dyplomami i nagrodami. Powyzsze nagrody wreczali - Woéjt
Gminy Trzebownisko Pan Lestaw KuZniar, Dyrektor O$rodka Sportu i Re-
kreacji w Nowej Wsi Pan Andrzej Gutkowski oraz Pani Barbara Sliz-Dubiel
z O$rodka Sportu i Rekreacji w Nowej Wsi. Zawody plywackie z okazji Mi-
kotajek organizowane przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowej Wsi do-
starczyty wszystkim uczestnikom mnéstwo emocji , usmiechu i niesamo-
witych wrazen. Serdecznie dziekujemy wszystkim za liczne przybycie oraz
za udziat w zawodach Zyczac tym samym wielu sukcesow i jeszcze lepszych
wynikéw w kolejnych startach.

Mam nadzieje, Ze za okoto p6t roku spotkamy sie na kolejnych zawo-
dach ptywackich.

Tekst Dominika Sliz
Fot. Joanna i Wojciech Blazej
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Najszybsi w wojewodztwie

Jeszcze nie wybrzmiaty echa przedwakacyjnych sukce-
séw sportowych ucznidw zaczerskiego Zespotu Szkoét, a znéw
chwalimy sie osiaggnieciami podopiecznych pana Grzegorza
Ztotka oraz pana Waldemara Szymanskiego.

W dniu 29 wrzesnia mial miejsce bardzo udany wystep
uczniéw naszej szkoty podczas Wojewddzkich Igrzysk Mto-
dziezy Szkolnej w lekkiej atletyce. Zawody odbyty sie na ka-
meralnym stadionie w Kolbuszowej, ktéry nie pierwszy raz
dostarcza nam powodéw do radosci. Mimo wyjatkowo nie-
sprzyjajacej aury udato sie wywalczy¢ pie¢ medali. Najszyb-
szym uczniem calego Podkarpacia zostat Filip Rodzin-
ka, wygrywajac bieg na 100 metréow. Wysoko skakaty Va-
nessa Dygdon i Eliza Zajchowska, ktére ex-aequo zdobyly
srebrne medale w skoku wzwy?z. Do tego po zacietej walce
dwa trzecie miejsca i bragzowe medale dotozyli Julia Bie-
niek i Krystian Szostek w skoku w dal. Nie mniejsze stowa
uznania naleza sie pozostatym naszym zawodniczkom: Zu-
zannie Wandas, Mai Bauer, Nikoli i Roksanie Pyrcz oraz
Zuzannie B3k, ktére réwniez uplasowaty sie na czotowych
miejscach. (Zuzia Wandas i Maja Bauer zajely odpowied-
nio 415 lokaty) .

Wojewddzkich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w lekkiej atletyce. Na zdje-
ciu Zuzia Wandas z p. Grzegorzem Ztotkiem

Wojewdédzkich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w lekkiej atletyce - na zdje-
ciu Krystian Szostek z p. Grzegorzem Ztotkiem

Po sukcesach w zawodach indywidualnych mtodzi spor-
towcy zanotowali Kolejny bardzo udany wystep tym razem
podczas Il Wojewodzkiego Festiwalu Sztafet. Zawody odby-
1y sie 6 pazdziernika w Stalowej Woli i zgromadzity na star-
cie 191 sztafet z catego Podkarpacia. W Igrzyskach Mtodzie-
zy Szkolnej (rocznik 2008 i 2009) 1 miejsce zdobyla szta-

feta 4x100m dziewczat w skladzie: Vanessa Dygdon, Ju-
lia Bieniek, Maja Bauer i Zuzanna B3k i 2 miejsce zdo-
byla sztafeta olimpijska (800, 400,200,100m) dziewczat
w sktadzie: Zuzanna Wandas, Nikola Pyrcz, Eliza Zaj-
chowska i Zuzanna Ciesla. W Igrzyskach Dzieci (rocznik
2010 i mtodsi) 2 miejsce zdobyla sztafeta 4x100m dziew-
czat w skladzie: Zofia Sitek, Zuzanna Gotas, Iga Zielinska
i Lena Krzysztofik i sztafeta 4x100m chtopcéw w skta-
dzie: Piotr JazdzewskKi, Adrian Ple$niak, Jakub Marczy-
dlo i Szymon Pokrywka. Bardzo dobrze spisaly sie réw-
nieZ pozostate nasze sztafety, a emocji ktére towarzyszyty
ich zmaganiom byto bardzo wiele.

Ztote sztafety w Stalowej Woli

W dniu 20 paZzdziernika w pieknej jesiennej scenerii na
obiektach sportowych Fundacji na Rzecz Kultury Fizycz-
nej i Sportu w Kolbuszowej odbyly sie Finaly Wojewddz-
kie Igrzysk Dzieci, Igrzysk Mtodziezy Szkolnej i Licealiady
w sztafetowych biegach przetajowych. Lacznie w zawodach
udziat wzieto 132 druzyny z catego wojewddztwa. Najlep-
sze szKoty otrzymaty dyplomy, puchary i medale. Z prawdzi-
wa przyjemnoscia spieszymy donie$¢, ze druzyny dziewczat
i chtopcow zajety pierwsze miejsca w tych zawodach pierw-
sze miejsca. Oba zespoty dokonaty tego po bardzo zacietej

Sztafetowe Mistrzostwa Podkarpacia - Stalowa Wola - Ztote dziew-
czeta z Zaczernia
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i petnej emocji walce, ktéra na dtugo pozostanie
w ich pamieci. Dziewczyny pobiegly w sktadzie: Zu-
zanna Wandas, Eliza Zajchowska, Vanessa Dyg-
don, Nikola Pyrcz, Roksana Pyrcz, Maja Bauer
i rezerwowa Julia Bieniek. Druzyna chtopcéw to
Hieronim Wisniewski, Mateusz Wozny, Marcin
Piestrzak, Filip Rodzinka, Arkadiusz Ple$niak,
Krystian Szostek i rezerwowy Jan Polaczek. Dzie-
ki temu sukcesowi mtodzi sportowcy z Zaczernia
zapewnili sobie awans do finatéw ogdlnopolskich.
Finaly te rozegrane zostaty w dniu 26 pazdzier-
nika w Tomaszowie Lubelskim. Nasi uczniowie, re-
prezentujac wojewo6dztwo podkarpackie, spisali sie
znakomicie. Na bardzo wymagajacej trasie, majac
za rywali najlepsze druzyny z kazdego wojewo6dz-
twa, po pelnych emocji biegach pokazali wysoki :
poziom sportowy, site charakteru i ducha zespotu. Zfote dziewczeta - Kolbuszowa Zloci chtopcy - Kolbuszowa
W efekcie dziewczeta z Zaczernia zo-
staly TRZECIA, a chltopcy 6sma druzy-
na Mistrzostw Polski w sztafetowych
biegach przetajowych.

Druzyna dziewczat wystgpita w sktadzie: Zuzanna Wandas, Eliza Zajchowska,
Vanessa Dygdon, Nikola Pyrcz, Roksana Pyrcz, Maja Bauer, Julia Bieniek. W dru-
zynie chtopcow znalezli sie: Hieronim Wisniewski, Mateusz WozZny, Marcin Pie-
strzak, Filip Rodzinka, Karol Wozniak, Krystian Szostek, Arkadiusz Plesniak.

Na zakonczenie sezonu, w dniu 29 paZdziernika sie nasi uczniowie wzieli udziat
R w Mistrzostwach woj. podkarpackiego Grup Naborowych programu ,Lekkoatle-
tyka dla kazdego”, ktére odbyly sie w Rzeszowie. Zlote medale zdobyly Roksana
Pyrcz (U-14)w biegu na 1000 m i Lena Krzysztofik (U-12) w skoku w dal. Sre-
bro wywalczyli Julia Bieniek (U-14) w skoku w dal i Mateusz Bielenda (U-14)
tez w skoku w dal brazowe przypadty w udziale Vanassie Dygdon (U-14) i Julii
Bieniek w skoku wzwy?z i Nikoli Pyrcz (U-14) w biegu na 600m. Wszyscy meda-
lisci poprawili lub wyréwnali swoje rekordy zyciowe.

Oprac. Grzegorz Zlotek
Fot. zs.zaczernie.pl

A

. . o SETAF TOWTCH
W FaTELACATOH

Dziewczeta z Zaczernia TRZECIA druzyng =
Mistrzostw Polski Podium Mistrzostw Polski w przetajowych biegach Sztafetowych

25 75 r - [ .

Vanessa Dygdon i Julia Bieniek 2 miejsce mtodszych dziewczqt z Zaczernia Drugie miejsce mtodszych chtopcow z Zaczernia

- brqzowe medalistki w sko- - Stalowa Wola - Stalowa Wola
ku wzwyz
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Trzebownisko na sportowo

Sukcesem zakonczyt sie udziat mtodych sportowcow
ze Szkoly Podstawowej z Oddziatami Dwujezycznymi im.
bpa W. Tomaki w Trzebownisku w wojewo6dzKkim finale
II Festiwalu Sztafet. 8 pazdziernika 2022r. na stadionie MO-
SiR w Stalowej Woli na zakoniczenie cyklu zawodéw lekko-
atletycznych przeprowadzony zostat Il Festiwal Sztafet. Za-
wody zgromadzity az 191 druzyn z catego wojewddztwa.

W kategorii IGRZYSKA
DZIECI - 4x100m dziewczat
- mistrzyniami wojewddz-
twa podkarpackiego zosta-
ly uczennice szkoty w Trze-
bownisku. Byty to, wedtug
kolejnosci zmian: Martyna
Ziaja, Zofia Mozdzen, Alicja
CzudeciJulia Gw6zdz. Na po-

Uczniowie szkoty w Trzebowni-
sku pokazali sie z bardzo dobrej stro-
ny zdobywajac 5 medali. Ztoty medal
wywalczyta Martyna Ziaja w skoku
wzwyz z rewelacyjnym wynikiem
135 cm. Réwniez $wietnie spisat sie
Sebastian Rebisz, ktéry jako jedy-
ny zawodnik pokonat granice pie-
ciu metréw w skoku w dal, osiaga-

jac 5,22 m. Srebrne medale zdobyly [§

Alicja Czudec w skoku w dal (4.06

m) i Karolina Wytrwat w pchnieciu £

kulg. Na trzecim miejscu uplasowat
sie rGwniez w pchnieciu kulg Mate-
usz Chajec. Blisko podium byty: Mi-
lena Kot w biegu na 300 m, Judyta
Lukasz w biegu na 60 m, Gabriela

dium staneta réwniez bedaca
w rezerwie, Gabriela Bialas.
W finale brali rowniez
udziat chtopcy biegnacy
w sztafecie 4x100 m, ktérzy
zajeli IV miejsce. Sktad druzy-
ny: Patryk Chmiel, Mateusz
Kogut, Jan Pluta, Franciszek
Swiatek i Franciszek Ilach.

Bialas w skoku wzwyz, Kinga Plizga w skoku w dal i Maja
Bieniek w pchnieciu kula, ktére ukoniczyty swoje konkuren-
cje na czwartym miejscu. Na pigtym miejscu uplasowata sie
Julia Gwézdz w biegu na 60 m.

Swietnie spisali sie chtopcy z klas V-VI ktérzy
wywalczyli srebrny medal w mistrzostwach po-
wiatu rzeszowskiego w koszykéwce. Druzyna
wystgpita w sktadzie: Mateusz Kogut, Franciszek
Swiatek, Jan Pluta, Chmiel Patryk, Chwata Mate-
usz, Ciesla Konrad, Durak Mateusz, Gadula Jan,
Kolcz Mateusz, Kowal Filip, Luszcz Natan, Pie-
czonka Dawid i Plonka Jakub.

Dziewczeta ukonczyty te zawody na czwartym

miejscu.
W 35 ™~ Osiggniete wyniki pozwalaja z opty-

mizmem patrze¢ przed zawodami na
otwartym stadionie.

W Rzeszowskim O$rodku Sportu i Re-
kreacji w Rzeszowie Antoni Wéjcik, uczen
Szkoty Podstawowej z Oddziatami Dwuje-
zycznymiim.bpa W. Tomaki w Trzebowni-
sku, zawodnik Klubu Ptywackiego Sokét

Rzeszéw zostal brazowym me-
1 dalista w Mistrzostwach Pol-
ski Junioréw Mtodszych 14 lat
~~ na 50 m stylem klasycznym

Qsif z czasem 0:31,46.
& -8 : z : =a Wszystkim uczniom gra-
4 - ; tulujemy i zZyczymy kolejnych

sukcesow.

Tekst Lucyna Siast

W hali lekkoatletycznej UCL OSrodek Badan Innowacyj- 05Q For. zbioniew P ; i
- ot. Zbigniew Przygorzewski

nych w Sporcie rozegrane zostaty Mistrzostwa Miasta Rzeszo-
wa Szkét Podstawowych w Lekkiej Atletyce.

Zawody zgromadzity na starcie 400 zawodnikéw z 36 szkét
z terenu powiatu rzeszowskiego i miasta Rzeszowa.
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Obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci
w Gminie Trzebownisko

11 listopada to wyjatkowa data w historii Polski. Jak co roku, cala spoteczno$¢ Gminy Trzebownisko w sposob
piekny i doniosty swietowata odzyskanie Niepodlegtosci. Dziekujemy Mieszkancom wszystkich miejscowosci za tak
liczna obecno$é na tegorocznych obchodach Swieta Niepodlegtosci, za kazda wywieszona flage, za kazdy symboliczny
gest i pamie¢ o tym wydarzeniu.

Zapraszamy do fotorelacji.
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BYC ZWYCIEZONYM, A NIE ULEC
TO ZWYCIESTWO
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Fot.: archiwum wtasne ZS nr 1 w Stobiernej, Oliwia Bakalarczyk, Joanna i Wojciech Btazej, Karolina Kloc,
Katarzyna Piotrowska, Radostaw Sworszt, Jakub Zgbik
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NIECH NADCHODZACE SWIETA
BOZEGO NARODZENIA
PRZYNIOSA WSZYSTKIM MIESZKANCOM,
SYMPATYKOM I PRZYJACIOEOM GMINY TRZEBOWNISKO
WIELE SZCZESCIA, RADOSCI, WIARY I NADZIEI,
A POMYSLNOSC NIECH NIE OPUSZCZA WAS
PRZEZ KAZDY DZIEN NOWEGO ROKU.

PRZEWODNICZACA RADY GMINY WOJT GMINY TRZEBOWNISKO

BERNADETTA SWIATEK LESEAW KUZNIAR
WRAZ Z RADNYMI Z PRACOWNIKAMI URZEDU GMINY

Fot. Karol Zgbik



